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Zadanie zmiany oznaczenia plci w kontekscie tozsamosci
czlowieka i jego ,ja genetycznego”

The Demand to Change One’s Gender Designation in the Context of Human Identity
and the ‘Genetic Self’

Abstract: The full Civil Chamber of the Polish Supreme Court has adopted a resolution indicating,
among other things, that a request to change the gender designation on one’s birth certificate is subject
to court review in non-contentious proceedings, applying, by analogy, Article 36 of the Act of 28 No-
vember 2014 - the Law on Civil Registry Records. Gender is not only an element of a person’s marital
status, but also an important tool for describing and verifying a person’s identity (as data relating to a
person). There are numerous legal provisions in the Polish legal system that confirm this. Although the
existing legal framework does not directly refer to the concept of the geneticization of human identity, it
indirectly highlights its individual dimension, focusing on the ‘genetic self”. In scholarly discussions, the
concept of the ‘genetic self” should be referenced and the relationship between this ‘self” and a person’s
identity, as well as the possibility of requesting a change of gender designation, should be explored. Ho-
wever, the Supreme Court’s solution cannot be simply negated (or even theoretically eliminated); rather,
a different perspective on the issue can be attempted.
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Wprowadzenie

Mimo intensywnego i wieloplaszczyznowego, jak nam si¢ wydaje, rozwoju wie-
dzy czlowieka, temat ustalania tozsamosci cztowieka wcigz pozostaje aktualny. Pro-
wadzone sg badania w zakresie pierwotnych zadan komorek, ktore same sg przez nie
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przekazywane w drodze podziatu komoérek (Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego, 2023). Wprowadza sie rozwigzania umozliwiajace wszczepienie w cialo czlo-
wieka elektronicznych chipéw w celu weryfikacji danych pracowniczych lub w celach
platniczych (Uniwersytet £odzki, 2023). Proponuje si¢ w produktach reklamowych
tzw. obraczke platnicza (Bank Pekao, 2025).

Jednak polskie spoteczenstwo wcigz jest przyzwyczajone do weryfikacji tozsa-
mosci przy uzyciu dowoddéw osobistych lub paszportéow. Ciekawe odstepstwo od
tego typowego sposobu weryfikacji tozsamosci polskich obywateli moze stanowic ta-
bliczka tozsamosci. Sa w nig wyposazani m.in. zolnierze w czynnej stuzbie wojsko-
wej oraz osoby pelnigce stuzbe w jednostkach zmilitaryzowanych przydzielonych do
Sit Zbrojnych (Sejm RP, 2022a, art. 78 ust. 1.). Na tabliczce tozsamosci zamieszcza
sie: numer seryjny, oznaczenie ,,SILY ZBROJNE RP”, imi¢ i nazwisko, numer PESEL,
oznaczenie grupy krwi (Sejm RP, 2022a, art. 78 ust. 5.).

Pomimo funkcjonowania zarysowanego wczesniej sposobu weryfikacji tozsa-
mosci cztowieka zasadne wydaje si¢ twierdzenie o poczatkach dazenia czlowieka do
tego, by swoja tozsamos¢ zachowac tylko dla siebie, wiazac ja w nierozerwalny spo-
sob z wlasnym cialem. W ten sposob ujawnia si¢ w czlowieku dazenie do tzw. ,ja
genetycznego’.

W nieodleglym czasie pelny sklad Izby Cywilnej Sadu Najwyzszego pod-
jal uchwate odnoszacg si¢ do zadania zmiany oznaczenia plci w akcie urodzenia
(Uchwala Sadu Najwyzszego, 2025). Wedle punktu 1 Zgdanie zmiany oznaczenia
plci w akcie urodzenia podlega rozpoznaniu przez sad w postepowaniu nieproceso-
wym przy zastosowaniu w drodze analogii art. 36 ustawy z dnia 28 listopada 2014 r.
— Prawo o aktach stanu cywilnego.

W kontekscie przygotowanego opracowania uwagi w przywotlanej uchwale nie
zwraca jednak zaproponowany tryb zmiany czy tez wymieniony tam przepis ustawy
- Prawo o aktach stanu cywilnego, ale sama mozliwo$¢ zmiany oznaczenia plci'.
Pomijajac oczywisty fakt braku ustawowych rozwigzan prawnych w zakresie tzw.
ustalenia plci, nalezy wyrazi¢ ogdlny poglad, iz nieco sitowe poszukiwanie rozwia-
zan prawnych, ktére pomocniczo mogloby by¢ wykorzystywane w praktyce (pamie-
tajac oczywiscie o praktyce zwigzanej z powddztwem o ustalenie plci, a wezesniej
wnioskiem o sprostowanie aktu urodzenia), jawi si¢ jako niewlasciwe. Cho¢ ostat-
nie z wyrazonych zdan moze stawia¢ autora w gronie przeciwnikéw rozwigzania za-
proponowanego przez Sad Najwyzszy, to nalezy, rozwiewajac wszelkie watpliwosci,
wskazad, Ze niniejsze opracowanie jest tylko probg wprowadzenia do dyskusji dodat-
kowych argumentéw — nawet takich, ktére wspolczesnie nie zostaly jeszcze dosta-
tecznie zweryfikowane.

1 Polska wcigz pozostaje krajem, ktory nie uregulowat tej kwestii w odpowiedniej ustawie. Szerzej
na temat innych krajow europejskich (Adamczyk, 2009; Lukasiewicz 2022).
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Zrozumialy jest fakt, ze prawnicy oraz sady podejmuja starania, by nies¢ pomoc
i ochrone prawna cztowiekowi, ktory zglasza zadanie zmiany oznaczenia plci. Uzna¢
jednak nalezy, ze zaréwno zawodowo, jak i instytucjonalnie prawnicy nie dysponuja
wlasciwg wiedzg w tym zakresie. Braki te nie wynikajg jednak z ich niedbalstwa, ale
z braku odpowiedniej wiedzy medycznej w tym zakresie (ktdra jest przeciez zalezna
od zdolnosci poznawczych cztowieka). Cho¢ w naukach genetycznych poczyniono
istotne ustalenia, wystarczajace do prawie pewnej weryfikacji tozsamosci czlowieka,
to jednak wciagz prowadzone sg badania w kierunku zasad i proceséw rzadzacych po-
czatkiem ludzkiego zycia, w ramach ktérego zakladamy, ze ksztaltuje si¢ wspomniane
juz wczesniej ,ja genetyczne”.

Cho¢ impulsem do przygotowania niniejszego opracowania byla uchwala pel-
nego skfadu Izby Cywilnej Sadu Najwyzszego, to opracowanie to ma bardziej prze-
gladowy charakter. Nie tylko nawigzuje sie¢ w nim do koncepcji ,ja genetycznego’,
lecz takze poszukuje sie zaleznosci miedzy tym ,,ja” a tozsamoscig osoby oraz mozli-
woscig zadania zmiany oznaczenia plci. W konsekwencji celem opracowania nie jest
jedynie negowanie (czy nawet teoretyczne wyeliminowanie) przyjetego rozwigzania,
ale proba innego niz dotychczas spojrzenia na omawiang problematyke.

1. Krotko o ,,ja genetycznym”

Ilustracyjnie mozna wskazac, ze kilka lat temu autor przedmiotowego opraco-
wania uczestniczyl w kilku spotkaniach natury seminaryjnej w przedmiocie mozli-
wosci przygotowania projektu ustawy o roboczym wtedy tytule ,,Ustawa z dnia ....
o ochronie zycia i zdrowia dziecka poczetego™. W toku dyskusji zaproponowano na-
stepujacy przepis projektu ustawy: ,W rozumieniu ustawy dzieckiem poczetym jest
spersonalizowany genetycznie cztowiek, w okresie prenatalnym, od momentu po-
wstania zygoty do momentu narodzin lub $mierci”.

Uzyte w projektowanej tresci sformutowanie ,spersonalizowany genetycznie”
sklonito do zastanowienia nad poczatkiem tego spersonalizowania i dalszymi jego
skutkami. W trakcie prowadzenia badan zwrdcono uwage na publikacje Jana Doma-
radzkiego, analizujaca zjawisko genetycznego esencjalizmu i genetyzacji tozsamo$ci
(Domaradzki, 2017, s. 297-328). Dla potrzeb niniejszego artykulu warto przywota¢
kilka spostrzezen i wnioskow zawartych w przywolanym opracowaniu.

Autor wskazal, ze genetyka moze oddzialywa¢ na tozsamos¢ czlowieka w kilku
jej wymiarach, ktére okrelit jako indywidualny, wspolnotowy oraz gatunkowy (Do-
maradzki, 2017, s. 320). W konteks$cie prawnej tozsamosci genetycznej interesujacy

2 Oprdcz autora uczestnikami tych spotkan w 2019 r. byli lekarze (prof. dr hab. n. med. Ryszard
Maciejewski, prof. dr hab. n. med. Janusz Kocki, dr hab. n. med. Ewa Rudnicka-Drozak, dr hab.
n. med. Jakub Pawlikowski), pedagog (dr Beata Glodzik) oraz s¢dziowie (Edyta Birut, Mariusz
Zulawski).
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jest ten, ktdry zostal okreslony jako indywidualny. Autor wskazal, ze uzyskana dzieki
testom genetycznym wiedza konstytuuje bowiem szczegdlng ,,optyke molekularng’,
ktora ksztaltuje jednostkowe doswiadczenie siebie w kategoriach genetycznych, a do-
stepne biotechnologie dostarczajg szeregu narzedzi zarzadzania ciatem i ekspresji
wlasnego ,,ja” jako ,ja genetycznego” (genetic self) (Domaradzki, 2017, s. 304).

We wnioskach do wskazanego opracowania badacz natomiast podkreslit, ze tech-
nologie genetyczne moga wplywac na (genetyczng) tozsamos$¢ w réznoraki sposéb.
Po pierwsze, biotechnologie reprodukcyjne typu in vitro, mikroiniekcja czy klonowa-
nie mogg warunkowac, ktory czlowiek sie urodzi, przez co determinujg tozsamos¢ ro-
zumiang jako ciagto$¢ w czasie. Po drugie, inZynieria genetyczna moze wplywac na
tozsamos¢ w sensie istotowym, czego przykladem sa hybrydy miedzygatunkowe. Po
trzecie, genetyka moze zmienia¢ tozsamos¢ rozumiang jako unikatowy zestaw cech
i wlasciwosci genetycznych badz fenotypowych (Domaradzki, 2017, s. 320).

Autor odwolal si¢ rowniez do Miedzynarodowej Deklaracji UNESCO w sprawie
danych genetycznych z dnia 16 pazdziernika 2003 roku (UNESCO, 2025). W artykule
3, zatytulowanym Tozsamos¢ osoby, wskazano, ze kazdy cztowiek ma wtasny, charak-
terystyczny profil genetyczny. Tozsamosci danej osoby nie mozna jednak ograniczac
do cech genetycznych, gdyz tworzg ja ztozone czynniki edukacyjne, srodowiskowe
i indywidualne oraz wiezi emocjonalne, spoteczne, duchowe i kulturowe z innymi
ludZmi, a jej waznym wymiarem jest wolnos¢. W kontekscie niniejszego opracowa-
nia trudno zaakceptowac taki sposéb opisu tozsamosci osoby. Prowadzi on do roz-
mycia istotnych cech osoby, ktére s3 pochodng profilu genetycznego, w konsekwencji
prowadzi do zmniejszenia mozliwosci weryfikacji tozsamosci osoby. Uwazam, ze tak
skonstruowany zapis jest wynikiem niewiedzy czlowieka o genomie ludzkim oraz
0 jego wplywie na rozwoj cztowieka. Zaproponowany opis jawi si¢ jako wyraz niedo-
statkow wiedzy ludzkiej, ktdra musi zastapi¢ wskazane braki zjawiskami, okoliczno-
$ciami, cechami, ktdre juz zaobserwowala, ocenila i nazwala.

Koncepcja ,ja genetycznego’, zasadzajaca si¢ przede wszystkim na aspektach fi-
lozoficznych i spotecznych, moze skutecznie przemawia¢ do prawnikéw dazacych do
precyzyjnego uregulowania problematyki ustalenia i weryfikacji tozsamosci osoby.
Jako niewykonalne moze si¢ obecnie wydawa¢ weryfikowanie tej tozsamosci przy
uzyciu danych genetycznych, a jednak w kontekscie przysztosci tak oczywistego
stwierdzenia juz przedstawi¢ nie mozna.

Zarysowana problematyka ,ja genetycznego” moze stanowi¢ réwniez istotny
element w dyskusji o mozliwosci zadania zmiany oznaczenia plci. Mozna zalozy¢,
ze poczatek personalizacji genetycznej czlowieka, rozpoczynajacy si¢ w momencie
powstania zygoty, istotnie wplywa na uksztaltowanie plci cztowieka. Takie podej-
$cie moga potwierdza¢ kryteria definiujace pte¢, poczawszy od aspektu chromoso-
malnego, poprzez gonadalny i fenotypowy, a skonczywszy na mozgowym?’. Trudno

3 Szerzej o o$miu kryteriach definiujacych ple¢ pisza (Imielinski, Dulko, 1988, s. 13-15).
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tez jednoznacznie zaprzeczy¢ lub potwierdzi¢, czy wymieniona personalizacja gene-
tyczna czlowieka, zwlaszcza w zakresie plci, moze mie¢ istotny wplyw na tzw. pte¢
psychiczng (szerzej na jej temat: Czarnecka, 2003), pte¢ z wychowania (szerzej na jej
temat: Koniewski & Mazelanik, 2017), ple¢ kulturowg (szerzej na jej temat: Buczkow-
ski, 2017). W tym kontekscie trzeba zastanawia¢ si¢ nad problematyka transpiciowo-
$ci lub transseksualizmu (patrz tez: Wiacek, 2024). W konsekwencji mozna przyjac,
iz uksztaltowana w poczatkowej fazie Zycia czlowieka ple¢, ktdra jest zgodna z ,ja
genetycznym’, moze by¢ kryterium weryfikacji cztowieka i jako taka, co do zasady,
nie powinna podlega¢ zmianie. Cho¢ przyjete zalozenie moze wydawac sie katego-
ryczne, to przynajmniej nalezy je uwzgledni¢ w ogdlnej dyskusji dotyczacej komen-
towanych aspektow.

2. Czy zadanie zmiany oznaczenia plci moze by¢ sprzeczne
Z »,ja genetycznym”?

Powracajac do tresci uchwaly pelnego skladu Izby Cywilnej Sadu Najwyzszego,
nalezy jeszcze raz wskazaé, ze zadanie zmiany oznaczenia plci w akcie urodzenia
podlega rozpoznaniu przez sad w postepowaniu nieprocesowym przy zastosowaniu
w drodze analogii art. 36 ustawy z dnia 28 listopada 2014 r. — Prawo o aktach stanu
cywilnego (tak stanowi punkt 1 uchwaly). Pozostata czes¢ uchwaly dotyczy kwestii
formalnych, tj. przyznania legitymacji czynnej jedynie osobie, ktorej dotyczy wnio-
sek o zmiane oznaczenia plci w akcie urodzenia (punkt 2 uchwatly), ograniczenia
kregu uczestnikow postepowania tylko do wnioskodawcy i jego malzonka (punkt 3
uchwaly), okreslenia chwili, od ktdrej postanowienie uwzgledniajace wniosek wy-
woluje skutki (punkt 4 uchwaly) (szerzej w kontekscie tych zagadnien: Rak, 2024b;
Wawrzyniak, 2024; Knut, 2025; Stawicka-Moryc, 2025). Kwestie formalne, cho¢ $ci-
sle zwigzane z punktem 1 uchwaly, stanowig w kontekscie podejmowanych w niniej-
szym opracowaniu rozwazan zagadnienia drugorzedne.

Dostrzegajac zatem doniosto$¢ uchwaty Sadu Najwyzszego (zwlaszcza rozwia-
zania zaproponowanego w punkcie 1), w ramach prowadzonej dyskusji mozna zasta-
nowi¢ sie nad odpowiedzig na nastepujace pytanie: Czy zadanie zmiany oznaczenia
plci moze by¢ sprzeczne z ,,ja genetycznym” cztowieka?

Obecnie w Polsce po urodzeniu dziecka nie s3 prowadzone standardowe bada-
nia genetyczne (co jednak ich nie wyklucza w specyficznych sytuacjach, zwlaszcza
w kontekscie mozliwosci wystapienia okreslonych choréb). Uprawnione jest zatem
stwierdzenie, ze ujawnienie plci w akcie urodzenia w typowych przypadkach nie jest
zwigzane w Zaden sposdb z badaniami genetycznymi. Biorgc pod uwage obowigzujacy
podzial (pte¢ meska lub zenska) w akcie urodzenia dziecka ujawnia si¢ jedng z pici,
co dokonywane jest na podstawie karty urodzenia (Sejm RP, 2014, art. 53). Karta ta
pochodzi od podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza (Minister Zdrowia, 2014).
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Jest ona przekazywana przez rodzicéw dziecka kierownikowi Urzedu Stanu Cywilnego.
Tak wpisana do aktu urodzenia ple¢ jest potwierdzana w wydawanych zaswiadczeniach
o stanie cywilnym - zgodnie z art. 49 ust 2 ustawy Prawo o aktach stanu cywilnego.
Zaswiadczenia te zawierajg okreslone cechy indywidualizujace osoby fizyczne, tj. na-
zwisko, imi¢ (imiona), nazwisko rodowe, date i miejsce urodzenia osoby, ktorej stanu
cywilnego dotyczy zaswiadczenie, pte¢, imiona oraz nazwiska rodowe rodzicéw, ozna-
czenie stanu cywilnego jako sytuacji osoby w odniesieniu do malzenstwa.

Przypomnie¢ tez trzeba, ze art. 2 ust. 1 ustawy Prawo o aktach stanu cywilnego
stanowi, Ze stanem cywilnym jest sytuacja prawna osoby wyrazona przez cechy in-
dywidualizujace osobe, ksztaltowana przez zdarzenia naturalne, czynno$ci prawne
lub orzeczenia sadéw, lub decyzje organéw, stwierdzona w akcie stanu cywilnego.
Elementem stanu cywilnego jest rowniez ple¢. Ta wlasnie ple¢ jest wpisywana do
aktu urodzenia dziecka zgodnie z art. 60 pkt 3 ustawy na podstawie karty urodzenia
(w karcie mozna wpisac ple¢ jedynie meska lub zenska).

Dodatkowo mozna wskaza¢, ze w doktrynie uwaza sie, ze pte¢ w polskim prawie
nie koresponduje w pelni z zadnym pozaprawnym rozumieniem tej kategorii. Wpis
w akcie urodzenia nie dotyczy pici biologicznej w jej wiasciwym (zgodnym ze wspot-
czesng wiedzg) sensie, a odwoluje si¢ do jednego z jej wielu elementdéw, czyli ze-
wnetrznych narzadéw plciowych (Homiczak, 2025).

Uchwala pelnego sktadu Izby Cywilnej Sadu Najwyzszego, w ktdrej wykorzy-
stano konstrukcje wypelniania luki w prawie (per analogiam intra legem), odnosi si¢
do art. 36 ustawy Prawo o aktach stanu cywilnego. Przepis stanowi, ze sprostowania
dokonuje sad w postepowaniu nieprocesowym, jezeli sprostowanie jest niemozliwe
na podstawie akt zbiorowych rejestracji stanu cywilnego lub innych aktéw stanu cy-
wilnego, o ile stwierdzaja one zdarzenie wczesniejsze i dotycza tej samej osoby lub
jej wstepnych albo zagranicznych dokumentéw stanu cywilnego, o ktérych mowa
w art. 35 ust 2, a takze (art. 36 pkt 2), gdy sprostowanie przez kierownika urzedu
stanu cywilnego nie jest mozliwe wytacznie na podstawie wczesniej wymienionych
dokumentdéw. Przepis ten zatem okresla przestanki sprostowania aktu stanu cywil-
nego w trybie sgdowym. To w toku tego postepowania nastepuje udowodnienie
i ustalenie okreslonych danych, a nastepnie zastgpienie nimi danych niezgodnych
z prawda - pierwotnie zawartych w akcie stanu cywilnego.

W doktrynie jednoznacznie wskazuje sie, Ze rejestracja akt stanu cywilnego
nie prowadzi do wykreowania stanu cywilnego, ale jedynie do jego udokumento-
wania. Tego typu podejicie determinuje podstawowa funkcje akt stanu cywilnego,
ktora polega¢ ma na zawarciu w aktach stanu cywilnego m.in. danych aktualnych
oraz prawdziwych (szerzej: Domanski, 2023). W tym kontekscie nalezy wskazac,
ze sprostowanie aktu stanu cywilnego powinno zmierza¢ do zawarcia w akcie da-
nych prawdziwych oraz aktualnych. Biorac jednak pod uwage podzial plci (meska i
zenska) oraz tendencje zwigzane ze zjawiskiem tzw. zmiany plci, nalezy wskazac, ze
sprostowanie aktu stanu cywilnego powinno zmierza¢ do podania danych prawdzi-
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wych. Faktyczna mozliwo$¢ tzw. zmiany plci, ktéra pojawita si¢ wspolczesnie, moze
prowadzi¢ do dazenia do wpisywania zmian plci w ramach zasady aktualnosci da-
nych. W okreslonych sytuacjach moze to powodowa¢ niezgodnos¢ miedzy zasada
aktualnosci danych a zasadg prawdy. Nie ulega jednak watpliwosci, ze zasada prawdy
wyprzedza zasade aktualnosci (to dane aktualne muszg by¢ zgodne z danymi praw-
dziwymi). Tak prowadzone rozwazania prowadzg jeszcze do pytania: Jakie rozumie-
nie plci i jaki sposdb jej ustalenia odpowiada zasadzie prawdy? Odpowiedzi na tak
postanowione pytanie nie odnajdzie si¢ w uchwale pelnego sktadu Izby Cywilnej
Sadu Najwyzszego. To w toku postepowania przed sadem rejonowym ma nastapic
udowodnienie i ustalenie ,,prawdziwej plci”.

Zastosowaniu koncepcji zwigzanej ze sprostowaniem aktu stanu cywilnego
sprzeciwia sie art. 13 § 1 k.p.c. Przepis ten przeciez jednoznacznie wskazuje, ze roz-
strzyganie sprawy w trybie postepowania nieprocesowego moze odbywac¢ sie tylko
w przypadkach wskazanych w ustawie (a takiego w kontekscie tzw. zmiany plci nie
przewidziano). Przypomnie¢ tez trzeba, ze praktyka (szerzej: Rak, 2024a) wypra-
cowala dos¢ jednolite stanowisko orzecznicze w ramach tzw. sgdowej zmiany plci
(w trybie procesowym). Cho¢ autor opracowania jest przeciwnikiem i tego sposobu
tzw. zmiany plci, to nie ulega watpliwosci, iz zmiana trybu postepowania nie byta
w tym przypadku konieczna. Bez wzgledu na tryb procesowy lub nieprocesowy po-
stepowania dowodowe w tego typu sprawach zostanie sprowadzone do tych samych
czynnosci dowodowych. Jedyna kontrowersja w przypadku trybu procesowego doty-
czy problemu legitymacji biernej i obecnosci okreslonych 0séb po tej stronie poste-
powania (zwlaszcza rodzicow i dzieci).

Odpowiadajac na pytanie postawione na wstepie tej czesci rozwazan, trzeba
wskaza¢, ze zaproponowana w uchwale mozliwos¢ zgloszenia zadania zmiany ozna-
czenia plci w akcie urodzenia, przy zastosowaniu w drodze analogii art. 36 ustawy
Prawo o aktach stanu cywilnego, moze pozostawa¢ w sprzecznosci z koncepcja ,ja
genetycznego'. Przyjecie ,,ja genetycznego” moze by¢ postrzegane jako wyraz dojrza-
tosci jednostkowego doswiadczenia siebie w kategoriach genetycznych. Dojrzatos¢ ta
pozwala wyeksponowac wlasne ,ja” w sposob zgodny z profilem genetycznym. Po-
zwala w jasny i niezmienny sposob okresli¢ tozsamos¢ osoby, a jesli jest to niezbedne
- ze wzgledu na stan wiedzy medycznej - na uszczegdtowienie ewentualnych cech
stuzacych opisowi tej tozsamosci. Nie pozwala natomiast na wprowadzenie zmian
w zakresie tych cech, gdy zmiany te pozostaja w sprzecznosci z profilem genetycznym.

W tym miejscu warto jednak dodac¢, ze zdecydowanie trudniejsze i nie tak jedno-
znaczne moze by¢ udzielenie odpowiedzi na powyzsze pytanie w kontekscie zjawiska
transseksualizmu. Trudno nie dostrzec probleméw prawnych, z ktérymi borykaja sie
osoby chcace doprowadzi¢ do zmiany swojej plci. Zlozono$¢ problemoéw tych osob,
swoistego rodzaju cierpienie znajdujace swoje zrédlo w ,,uwiezieniu w innym ciele’,
sktania do szczegdlnego spojrzenia w strong tych oséb.
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Deklaratoryjnos¢ akt stanu cywilnego (w tym przypadku aktu urodzenia)
oznacza, ze sprostowa¢ mozna tylko to, co bylo bledne od poczatku, czyli w dacie
sporzadzenia aktu. Zwrdcono na to uwage w orzecznictwie, podkreslajac, ze trans-
seksualizm oznacza zmiane stanu psychicznego, a nie stanu prawnego czlowieka
(uchwala Sadu Najwyzszego, 1989). W ocenie autora nalezy dalej stawia¢ pytania o
istote transseksualizmu, czy trzeba sprowadzac jg jedynie do zjawiska dyskomfortu
psychicznego okreslonych oséb (przezywanego w zwigzku z ich plcig), czy tez ce-
cha transseksualnosci tych osdb zostata zapisana w genach (przykladowo na zasadzie
stwierdzenia deformacji genow).

Obecny stan badan w zakresie transseksualizmu prowadzi do kategorycznego,
niestety tez niepopularnego, wniosku, ze dazenie przez osobe transseksualng do
zmiany plci - zwigzane z jej doswiadczaniem plci odmiennym od okreslonego w ak-
cie urodzenia — pozostaje w wyraznej sprzecznosci z zasadg prawdy, o ktorej byla
mowa powyzej. Autor opracowania uwaza jednak, ze prowadzona w kontekscie
zmiany plci dyskusja nie powinna zakonczy¢ si¢ tak kategorycznym stwierdzeniem
- »tamg” uniemozliwiajaca dazenie osob transseksualnych do uregulowania ich sy-
tuacji prawnej w kontekscie plci. Dyskusja ta powinna prowadzi¢ do wypracowania
ostatecznego stanowiska w polskiej doktrynie prawniczej w przedmiocie prawnego
znaczenia plci oraz skutkéw jej okreslenia, a w dalszej kolejnosci okreslenia przepi-
séw prawnych umozliwiajacych zmiany we wspomnianym zakresie.

3. Czy ple¢ ma znaczenie przy stwierdzaniu tozsamosci osoby?

W kontekscie wczesniej sygnalizowanego prawnego znaczenia plci oraz skutkow
jej okreslenia zasadne bedzie twierdzenie, ze ple¢ ma istotne znaczenie przy stwier-
dzaniu tozsamosci osoby. Oznacza to jednoczesnie, ze ewentualne uwzglednienie
zadania zmiany oznaczenia plci wywola skutki w zakresie tejze wlasnie tozsamosci.
Pierwsze skojarzenia prowadzga do pytan o mozliwo$¢ zmiany imienia, nazwiska, nu-
meru PESEL (a co za tym idzie wptywu tych okolicznosci na inne kwestie formalne),
prawa wlasnosci, istnienia malzenstwa, relacji prawnorodzinnych, aspektéw podat-
kowych i emerytalnych, a nawet zagadnien prawnokarnych (na temat niektérych
aspektow patrz przykladowo: Daniluk, 2007; Daniluk 2008; Knyziak 2016).

Polski system prawny zostal wypelniony wieloma rozwigzaniami prawnymi do-
tyczacymi weryfikowania i stwierdzania tozsamos$ci. Warto w tym wlasnie kontekscie
przekona¢ do wczesniej przedstawionego twierdzenia o istotnosci znaczenia ,,plci”
przy stwierdzaniu tozsamosci osoby. Zaznaczy¢ jednak trzeba, ze z racji obszernosci
wynikow przeprowadzonych badan w tym zakresie na potrzeby niniejszego opraco-
wania przedstawione zostang tylko wybrane przepisy ustawowe.

W pierwszej kolejnosci znaczace (i niebudzace watpliwosci réwniez w kontek-
$cie plci) nawigzanie do tozsamosci osoby odnalez¢ mozna w przepisie odnoszacym
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sie do wad o$wiadczenia woli przy zawieraniu matzenstwa. Przewidziano przeciez
mozliwo$¢ uniewaznianie malzenstwa, jezeli o$wiadczenie o wstapieniu w zwig-
zek matzenski zostalo ztozone pod wpltywem biedu co do tozsamosci drugiej strony
(Sejm RP, 1964b, art. 15' § 1 pkt 2).

Zagadnienie tozsamosci osoby (réwniez z odniesieniem do plci osoby) koja-
rzy si¢ z dokumentami tozsamosci, tj. dowodem osobistym (Sejm RP, 2010, art. 4.)
i paszportem (Sejm RP, 2022b, art. 3.). Informacje o plci osoby zawiera zaréwno do-
wad osobisty (jest to dana osoby zawarta w warstwie graficznej dowodu osobistego),
jak i paszport (jest to dana osoby zawarta w warstwie graficznej na stronie personali-
zacyjnej paszportu).

Podobnie w Elektronicznym Krajowym Systemie Monitoringu Orzekania o
Niepetnosprawnosci gromadzone sg wlasnie m.in. dane dotyczace plci (Sejm RP,
1997d, art. 6d ust. 4 pkt 1.). Réwniez system e-krew, gromadzacy dane kandydatéw
na dawcow krwi i dawcodw krwi, zawiera informacje o pici dawcy (Sejm RP, 1997b,
art. 17 ust. 5).

W polskim systemie prawnym funkcjonuje wiele przepiséw prawnych, ktore re-
guluja zasady weryfikowania tozsamosci. Prezentujac tylko przykladowe rozwigza-
nia prawne, mozna rozpocza¢ od postepowania cywilnego i czynnosci dowodowych.
Ustawa wskazuje, ze sprawozdanie z grupowego badania krwi powinno zawiera¢
stwierdzenie, czy sprawdzono nalezycie tozsamos$¢ osob, ktorych krew pobrano, oraz
wskazanie sposobu przeprowadzenia badania (Sejm RP, 1964a, art. 307 § 2). Moz-
liwos¢ weryfikacji tozsamos$ci odnalezé mozna réwniez w przepisach dotyczacych
postepowan o uchylenie postanowien orzekajacych uznanie za zmarfego lub stwier-
dzenie zgonu. Przewidziano, ze jezeli osoba, ktérg uznano za zmarlg lub ktoérej zgon
stwierdzono, zjawi si¢ osobiscie w sadzie i wykaze swoja tozsamo$¢, sad niezwlocznie
i bez dalszego postepowania uchyli postanowienie orzekajace uznanie za zmarlego lub
stwierdzenie zgonu (Sejm RP, 1964a, art. 543). W zakresie wykonywania zadan ustawo-
wych okresleni pracownicy lub funkcjonariusze majg prawo do legitymowania oséb w
celu ustalenia ich tozsamosci. Naleza do nich przykladowo: straznicy lesni (Sejm RP,
1991g, art. 47 ust. 2), inspektorzy Biura (Sejm RP, 1996, art. 111 ust. 1 pkt 1), pracownicy
ochrony ( Sejm RP, 1997¢, art. 36 ust. 1 pkt 1), inspektor ochrony srodowiska (Sejm
RP, 19914, art. 9 ust. 2 pkt 8), straznicy Panstwowej Strazy Lowieckiej (Sejm RP, 1995a,
art. 39 ust. 2 pkt 1), kontrolerzy podatkowi (Sejm RP, 19971, art. 286 § 1 pkt 7), straz-
nicy Panstwowej Strazy Rybackiej (Sejm RP, 1985, art. 23 pkt 4a), pracownicy tereno-
wego organu administracji morskiej (Sejm RP, 19914, art. 53a), straznicy gminni ( Sejm
RP, 1997g, art. 12 ust. 1 pkt 2), pracownicy izby wytrzezwien (Sejm RP, 1982a, art. 39'
ust. 2), przewoznicy lub organizatorzy publicznego transportu zbiorowego albo osoby
przez nich upowaznione (Sejm RP, 1984, art. 33a ust. 7)*.

4 W doktrynie uznaje si¢, ze przede wszystkim w przypadku odmowy zaplaty naleznosci kontroler
jest uprawniony do Zadania od podréznego dokumentu tozsamosci. Wydaje si¢ to catkowicie

Bialystok Legal Studies 2026 vol. 31 no. 2 99
Biatostockie Studia Prawnicze



Piotr Telusiewicz

Kwestia weryfikacji tozsamosci pojawia si¢ rowniez w przypadku ubiegania sie
o nadanie okreslonych uprawnien, przyktadowo do zawodu rzeczoznawcy (Sejm RP,
1991e, art. 11f ust. 1, 3). Weryfikacja tozsamos$ci moze polega¢ réwniez na okaza-
niu dokumentu tozsamosci, przykladowo podczas kontroli przestrzegania przepiséw
o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach (Sejm RP, 1983, art. 21a ust. 2).

Funkcjonowanie dokumentéw tozsamosci powoduje, ze zostaly stworzone prze-
pisy prawne, ktére uprawniaja do weryfikacji tych dokumentéw oraz do przetwarza-
nia informacji zawartych w tych dokumentach. Przykladowo takie rozwigzania prawne
wystepuja: w prawie bankowym (Sejm RP, 1997h, art. 112b), w przepisach dotyczacych
swiadczen emerytalnych (Sejm RP, 1997c, art. 132 ust. 3), prawie karnym wykonaw-
czym (Sejm RP, 1997i, art. 165 § 4), w przepisach dotyczacych kombatantéw (Sejm RP,
1991f, art. 20° ust. 2-3), prawie geodezyjnym (Sejm RP, 1989, art. 45g ust. 3)°.

W polskim porzadku prawnym przewidziano odpowiedzialno$¢ za wprowadza-
nie w blad co do tozsamosci wlasnej. Jest to wykroczenie. Ustawa stanowi, Ze kto
umyslnie wprowadza w biad organ panstwowy lub instytucje upowazniong z mocy
ustawy do legitymowania co do tozsamosci wlasnej lub innej osoby, co do swego oby-
watelstwa, zawodu, miejsca zatrudnienia lub zamieszkania, podlega karze ogranicze-
nia wolnosci albo grzywny (Sejm RP, 1971, art. 65).

Roéwniez czesto wystepuja przepisy, ktére, nawigzujac do tozsamosci, wyliczaja
dane indentyfikacyjne 0s6b fizycznych, jakie powinny by¢ wskazane w okreslonych re-
jestrach. Przewaznie wymienia si¢ nastepujace dane: nazwisko, imiona, imiona rodzi-
cow, date i miejsce urodzenia, pte¢, nazwisko rodowe, obywatelstwo lub obywatelstwa,
adres miejsca zamieszkania, adres miejsca zameldowania na pobyt staly lub czasowy,
rodzaj i numer dowodu tozsamosci oraz numer PESEL w przypadku oséb fizycznych
Przykladowo mozna wskaza¢ na rejestry dotyczace: ptatnikéw i podatnikéw (Sejm RP,
1995b, art. 5 ust. 2), gruntow (Sejm RP, 19974, art. 193 ust. 4), farmaceutéw (Sejm RP,
1991c, art. 8a ust. 11 2), nauczycieli (Sejm RP, 1982b, art. 85w ust. 2 pkt 1).

Okreslone obowigzki w zakresie ustalania tozsamo$ci majg notariusze. Wskazuje
sie, ze przy dokonywaniu czynnosci notarialnej notariusz jest obowigzany stwierdzi¢
tozsamo$¢ 0sob bioracych udzial w czynnosci. Stwierdzenie powinno nastapi¢ na pod-
stawie przewidzianych prawem dokumentdéw, a w przypadku braku takich dokumen-
tow — w sposob wylaczajacy wszelka watpliwos¢ co do okreslenia tozsamosci osoby
bioracej udzial w czynnosci notarialnej. Sposéb stwierdzenia tozsamosci notariusz
okresli w sporzadzonym dokumencie (Sejm RP, 1991b, art. 85). W jednym z orzeczen

uzasadnione. Pamigtac nalezy, ze podrézny nie ma obowiazku natychmiastowego uiszczania na-
leznosci i oplaty dodatkowej, a kontrolujacy powinien wéwczas wystawi¢ wezwanie do zaplaty.
Aby jednak uczyni¢ to w sposob prawidtowy, kontrolujacy musi mie¢ mozliwo$¢ dokonania iden-
tyfikacji tozsamosci podroznego (Ambrozuk, 2014).

5 W komentarzu do tego przepisu wspomina si¢ jedynie, iz nalezy przedstawi¢ wazny dokument
potwierdzajacy tozsamos¢ (Lang, 2018).
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Sad Najwyzszy stwierdzil, Zze warunkiem prawidlowego wykonania przez notariusza
obowigzku (stwierdzenia tozsamosci osoby postugujacej sie dokumentem tozsamosci)
jest wezesniejsza pozytywna weryfikacja (ocena) wiarygodnosci przedstawionego no-
tariuszowi dokumentu tozsamosci, tj. czy ze wzgledu na jego cechy zewnetrzne i tres¢
zawartych w nim wpiséw nie zachodzi watpliwos¢ co do jego autentycznos$ci badz po-
dejrzenie jego sfalszowania. W ramach oceny wiarygodnosci okazanego dokumentu
notariusz powinien wzig¢ pod uwage tres¢ wszystkich danych, ktére wlasciwe przepisy
przewiduja w konkretnym dokumencie, gdyz analiza kazdego z nich moze §wiadczy¢ o
falszerstwie dokumentu (Wyrok Sadu Najwyzszego, 2012).

Wiele ciekawych odniesien do kwestii tozsamosci znajduje si¢ w ustawie o Po-
licji (Sejm RP, 1990, art. 15 ust. 1, 3a, 3b; art. 15 ust. 4; art. 20 ust. 2a pkt 3; art. 21a
ust. 1; art. 21h ust. 3). Wskazane zostalo, Ze policjanci majg prawo do: legitymowania
0s0b w celu ustalenia ich tozsamosci, pobierania od 0séb odciskéw linii papilarnych
lub wymazu ze §luzéwki policzkéw w celu identyfikacji osob o nieustalonej tozsamo-
$ci oraz 0s6b usitujacych ukry¢ swoja tozsamosé, jezeli ustalenie tozsamos$ci w inny
sposéb nie jest mozliwe, a za tych 0sob zgoda — w celu identyfikacji 0sob zaginionych
lub zwtok ludzkich o nieustalonej tozsamosci, pobierania odciskéw linii papilar-
nych lub materialu biologicznego ze zwlok ludzkich o nieustalonej tozsamosci. Po-
nadto przewidziano, ze osoba zatrzymana moze by¢ okazywana, fotografowana lub
daktyloskopowana tylko wtedy, gdy jej tozsamosci nie mozna ustali¢ w inny sposéb.
Policja moze pobieraé, uzyskiwaé, gromadzié, przetwarza¢ i wykorzystywaé w celu
realizacji zadan ustawowych informacje, w tym dane osobowe, o nastepujacych oso-
bach, takze bez ich wiedzy i zgody, osobach o nieustalonej tozsamosci lub usitujacych
ukry¢ swoja tozsamo$¢.

Warto takze doda¢, ze Komendant Gtéwny Policji prowadzi zbiér danych za-
wierajacy informacje o wynikach analizy kwasu deoksyrybonukleinowego (DNA),
zwany dalej ,,zbiorem danych DNA”, ktérego jest administratorem w rozumieniu
ustawy o ochronie danych osobowych. W zbiorze danych DNA gromadzi si¢ i prze-
twarza informacje w odniesieniu do 0séb oskarzonych, oséb o nieustalonej tozsa-
mosci oraz osob usitujacych ukry¢ swoja tozsamos¢, zwlok ludzkich o nieustalonej
tozsamosci, $ladéw nieznanych sprawcoéw przestepstw, osob stwarzajacych zagro-
zenie, nieletnich dopuszczajacych si¢ czynéw zabronionych przez ustawe jako prze-
stepstwa $cigane z oskarzenia publicznego. W ramach zbioru danych DNA gromadzi
sie probki pobrane od osoby albo ze zwlok ludzkich, w celu przeprowadzenia analizy
kwasu deoksyrybonukleinowego (DNA), w postaci wymazéw ze $luzéwki policz-
kow, krwi, cebulek wloséw lub wydzielin, a w odniesieniu do zwtok ludzkich - ma-
teriat biologiczny w postaci probek z tkanek, zwane dalej ,,probkami biologicznymi”.
W zbiorach danych daktyloskopijnych przetwarza si¢ informacje dotyczace osob
o niustalonej tozsamosci lub usitujacych ukry¢ swoja tozsamos¢ oraz zwlok ludzkich
o nieustalonej tozsamosci, obejmujace obrazy odciskow linii papilarnych, pte¢, ozna-
czenie i numer sprawy.
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Powyzej zaprezentowane przyklady polskich przepisow prawnych odnosza-
cych si¢ do tozsamosci wskazuja, iz pte¢ jako cecha ma istotne znaczenie w kontek-
$cie identyfikacji tozsamosci osoby. Natomiast uprawnienia Policji odnoszace si¢ do
DNA nawigzuja do uwag zwigzanych genetyzacja tozsamosci i moga stanowi¢ liczaca
sie platforme do$wiadczen do wypracowania w przyszlosci koncepcji bazy tozsamo-
$ci genetycznej obywateli Polski.

Whioski

Przedstawione rozwazania nie rozstrzygaja ostatecznie probleméw postano-
wionych we wstepnej czedci niniejszego opracowania. Niestety, nie tylko wyobraze-
nia ludzkie, ale przede wszystkim wiedza medyczna, sg wciaz niewystarczajace, by
dostrzec, zdefiniowac i badac te ,,czastke”, ktdra jest na poczatku kazdego ludzkiego
zycia. Te wlasnie braki pozwalaja cztowiekowi nieudolnie poszukiwac rozwigzan ota-
czajacych go problemoéw, w tym réwniez prawnych.

Przywolane wczesniej watki pozwalaja na skonstruowanie nastepujacych
wnioskow:

— jako interesujacy nalezy odnotowa¢ poglad dotyczacy ,ja genetycznego,

a w dalszej konsekwencji zauwazy¢, ze genetyka pozwala cztowiekowi na eks-
presje wlasnego ,,ja’;

— nalezy rozpocza¢ dyskusje w kontekscie wartosci ,,ja genetycznego” i mozli-
wosci przyjecia go za dobro, ktére czlowiek posiada i nie moze go utraci¢;

— z prawniczego punktu widzenia mozna wcigz zachowywac wstrzemiezliwo$¢
co do odwotywania si¢ do ,,ja genetycznego’, przy czym stanowisko to wynika
przede wszystkim z braku mozliwosci uzyskania odpowiedniej wiedzy me-
dycznej w tym zakresie;

— nalezy dalej prowadzi¢ badania nad tym, czy ple¢ (jako element prawnej toz-
samosci cztowieka) moze by¢ nierozerwalnie zwigzana z ,ja genetycznym”
i czy powinna by¢ weryfikowana (jedynie lub nie) w kontekscie kryterium ,,ja
genetycznego’;

— ostroznie nalezy podchodzi¢, w zakresie tworzenia rozwigzan prawnych, do
uzalezniania tresci przepiséw prawnych jedynie od ,,ja genetycznego”;

— w polskim systemie prawnym opisuje si¢ tozsamos¢ cztowieka za posrednic-
twem wielu cech, w tym réwniez pici,

— typowy sposdb weryfikowania tozsamosci cztowieka w polskim systemie
prawnym nie przystaje do mozliwosci posiadanych chocby przez Policje
w zakresie ustalenia tozsamosci sprawcy na podstawie zebranego materialu
genetycznego (nie stworzono bowiem bazy genetycznej obywateli Polski);
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— dla zwigkszenia pewnosci i bezpieczenstwa obrotu prawnego mozna rozwa-
zaé w przyszlosci stworzenie nowych kryteriow i cech okreslajacych tozsa-
mos¢ czlowieka, rowniez z uwzglednieniem ,,ja genetycznego’;

— zaproponowana w uchwale pelnego sktadu Izby Cywilnej Sadu Najwyzszego
mozliwo$¢ zgloszenia zadania zmiany oznaczenia plci w akcie urodzenia,
przy zastosowaniu w drodze analogii art. 36 ustawy Prawo o aktach stanu
cywilnego, moze pozostawac w sprzecznosci z koncepcja ,ja genetycznego’;

— przedstawione rozwazania, w tym koncepcja ,ja genetycznego’, majg zmie-
rza¢ do podtrzymania dyskusji w polskiej doktrynie prawniczej w przed-
miocie prawnego znaczenia plci oraz skutkéw jej okreslenia, a w dalszej
kolejnosci zaprojektowania przepiséw prawnych umozliwiajagcych zmiany
oznaczenia plci.
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