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Wrongful life - nowe akcenty w orzecznictwie
Sadu Najwyzszego Republiki Federalnej Niemiec

‘Wrongful Life’: New Highlights in the Jurisprudence of the German Supreme Court

Abstract: The prevailing view in international jurisprudence is that no one can claim compensation
for the fact of being alive. This view was developed based on so-called ‘wrongful life’ cases, in which,
due to medical malpractice, parents were deprived of the opportunity to perform a legally permitted
abortion, resulting in the birth of a disabled or unwanted child. A new chapter in this category of claims
was opened by the case under review. The German Supreme Court took up what, in view of the ageing
of Western societies, is a very topical and socially difficult issue of a son’s claim for damages for keeping
his father alive. The ruling concerns a special category of civil claims so far not commented on in Polish
literature or jurisprudence - ‘wrongful survival. The German Supreme Court rejected the possibility
of claiming compensation under German law for prolonging human existence, even if it involved
suffering. Much of the reasoning of the Court is also applicable under Polish law. However, depending
on the interpretation of the norms concerning the patient’s right to self-determination, the possibility
of partial compensation for the costs of unlawfully keeping someone alive also seems to be acceptable
under Polish law.
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Wprowadzenie

Sad Najwyzszy REN' w wyroku z dnia 2 kwietnia 2019 r., VI ZR 13/18? sfor-
mutowal dwie tezy. Zgodnie z pierwsza zycie ludzkie jest dobrem prawnym naj-
wyzszej rangi i absolutnie godnym zachowania, dlatego nawet Zycie obarczone
cierpieniem nie moze by¢ szkoda, a stosowanie $rodkéw podtrzymujacych zycie
nie moze by¢ uznane za zdarzenie szkodzgce ani uzasadniac roszczen o zaplate
zados$¢uczynienia pienigznego. Zgodnie z drugg teza, celem obowigzkéw zwig-
zanych ze stosowaniem $rodkéw podtrzymujacych zycie nie jest ochrona ko-
gokolwiek przed ekonomicznymi skutkami (dalszego) zycia. W szczegoélnosci
obowigzki te nie stuzg zachowaniu majatku spadkodawcy w stanie nienaruszonym
dla spadkobiercow’.

Wyrok BGH z jednej strony potwierdza lini¢ orzecznicza niemieckich sa-
dow federalnych?, w tym Federalnego Trybunalu Konstytucyjnego®, uksztaltowang
w sprawach wrongful life, w ktérych w imieniu dziecka podnoszone s3 roszcze-
nia odszkodowawcze z tytulu zycia w ,,pokrzywdzeniu’, z drugiej strony stawia on
istotne nowe akcenty. Rozstrzyga bowiem jednoznacznie zagadnienie, czy narusze-
nie obowigzkow zwigzanych ze stosowaniem srodkéw podtrzymujacych zycie, moze
by¢ uznane za zdarzenie szkodzace i uzasadnia¢ roszczenia osob bliskich pacjenta,
w szczegolnosci spadkobiercow.

Potrzeba rozstrzygniecia tego zagadnienia powstala na tle silnie reprezento-
wanego w orzecznictwie pogladu, zgodnie z ktérym fundamentalnym prawem

1 Bundesgerichtshof (dalej: BGH lub SN RFN).

Wyrok Federalnego Sadu Najwyzszego REN z dnia 2 kwietnia 2019 r., VI ZR 13/18, Entscheidun-
gen des Bundesgerichtshofs in Zivilsachen (pol. Rozstrzygnigcia Sqgdu Najwyzszego REN w spra-
wach cywilnych; dalej jako: BGHZ) 221, 352.

3 » @) Das menschliche Leben ist ein hochstrangiges Rechtsgut und absolut erhaltungswiirdig. Das

Urteil tiber seinen Wert steht keinem Dritten zu. Deshalb verbietet es sich, das Leben - auch ein
leidensbehaftetes Weiterleben — als Schaden anzusehen. Aus dem durch lebenserhaltende Mafna-
hmen ermoglichten Weiterleben eines Patienten lésst sich daher ein Anspruch auf Zahlung von
Schmerzensgeld nicht herleiten.
b) Schutzzweck etwaiger Aufklarungs- und Behandlungspflichten im Zusammenhang mit leben-
serhaltenden Mafinahmen ist es nicht, wirtschaftliche Belastungen, die mit dem Weiterleben und
den dem Leben anhaftenden krankheitsbedingten Leiden verbunden sind, zu verhindern. Ins-
besondere dienen diese Pflichten nicht dazu, den Erben das Vermogen des Patienten moglichst
ungeschmilert zu erhalten”; https://juris.bundesgerichtshof.de/cgi-bin/rechtsprechung/docu-
ment.py?Gericht=bgh&Art=en&sid=0534561dc710b737c4440b8c774ad0d2&nr=95016&po-
s=0&anz=1 (29.09.2022).

4 Wyrok Sadu Najwyzszego RFN z dnia 18 stycznia 1983 r., BGH VI ZR 114/81, BGHZ 86, 240.

5 Wyrok z dnia 28 maja 1993 r., 2 BvF 2/90, 4/92 i 5/92, Bundesverfassungsgerichtsentscheidung
(pol. Rozstrzygniecia Federalnego Trybunatu Konstytucyjnego REN; dalej jako: BVerfGE) 88, 17,
glosg W. Borysiaka, L. Boska, (w:) M. Safjan (red.), Prawo wobec medycyny i biotechnologii.
7Zbior orzeczen z komentarzami, Warszawa 2011, s. 366-373.
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kazdej osoby jest prawo do $wiadomego decydowania o swoim leczeniu i jego za-
konczeniu - nawet jesli korzystanie z tego prawa mogloby prowadzi¢ do $mierci
pacjenta®. Pytanie o skutki naruszenia tego prawa jest wazne spotecznie i szcze-
golnie aktualne. Dopuszczenie roszczen odszkodowawczych cztonkéw najblizszej
rodziny - i innych potencjalnych spadkobiercéw - za szkode wyrzadzona utrzy-
mywaniem przy zyciu pacjenta miatoby wielorakie skutki etyczne, prawne i ekono-
miczne, daleko wykraczajace poza dogmatyke prawa cywilnego czy medycznego.
Jego rozstrzygniecie przez niemiecki Sad Najwyzszy bylo wiec celowe, pomimo ze
w orzecznictwie niemieckim oraz w orzecznictwie innych panstw demokratycz-
nych ugruntowane jest stanowisko, zgodnie z ktéorym nikt nie moze domagac sig¢
odszkodowania za to, ze zyje’.

Analiza wyroku niemieckiego Sadu Najwyzszego jest potrzebna takze dlatego,
aby odpowiedzie¢ na pytanie, czy celowe jest wyrdznienie nowej kategorii roszczen
cywilnych, tzw. wrongful survival®. Jak wiadomo w pismiennictwie przyjete sg rozne
konwencje terminologiczne na oznaczenie roszczen zwigzanych z jakoscia egzysten-
cji jednostki’.

6 Wyroki ETPC z dnia: 29 lipca 2002 r., Pretty v. Wielka Brytania, skarga nr 2346/02, opubliko-
wany z glosa L. Boska, w: M. Safjan (red.), Prawo wobec medycyny..., op. cit., s. 97-101; 20 stycz-
nia 2011 r., Hass v. Szwajcaria, skarga nr 31322/07; 14 maja 2013 r., Gross v. Szwajcaria, skarga
nr 67810/10; 5 czerwca 2015 1., Lambert i inni v. Francja, skarga nr 46043/14; wyrok Sadu Najwyz-
szego Stanu New Jersey z dnia 31 marca 1976 r., In re Quinlan, 70 N.J. 10; 355 A.2d 647 (1976),
z glosa M. Boratynskiej, w: M. Safjan (red.), Prawo wobec medycyny..., op. cit., s. 405-416; wy-
rok Izby Lordéw Zjednoczonego Krélestwa z dnia 4 lutego 1993 r., Airedale NHS Trust v. Bland,
[1993] 1 AIl ER 821 (HL) z glosa M. Boratynskiej, (w:) M. Safjan (red.), Prawo wobec medycyny...,
op. cit., s. 417-426.

7 Por. przeglad stanowisk L. Bosek, Roszczenia ,wrongful life” i ,wrongful birth” w $wietle standar-
dow konstytucyjnych i europejskich, ,,Przeglad Sadowy” 2008, nr 1; K. Mularski, Proba analizy
koncepcji ,wrongful life”, ,,Studia Prawa Prywatnego” 2008, nr 3; por. wyrok SN RP z dnia 13 paz-
dziernika 2005 r., IV CK 161/05, OSP 2006/6/71 z glosa W. Borysiaka, w: M. Safjan (red.), Prawo
wobec medycyny..., op. cit., s. 302-308; uchwata SN RP z dnia 22 lutego 2006 r., IIT CZP 8/06,
OSNC 2006/7-8/123 z glosa P. Sobolewskiego, (w:) M. Safjan (red.), Prawo wobec medycyny...,
op. cit., s. 309-316; wyrok Federalnego Sadu Konstytucyjnego RFN z dnia 12 listopada 1997 r.,
1 BVR 479/92 i 1 BvR 307/94, BVerfGE 96, 375; wyrok Izby Lordéw z dnia 29 wrzes$nia 1999 r.,
McFarlane i inni v. Tayside Health Board [2000] 2 A.C. 59 z glosa W. Borysiaka, (w:) M. Safjan
(red.), Prawo wobec medycyny..., op. cit., s. 324-334.

8 Por. B. Bartylla, The Next Chapter of ‘Wrongful Life’: Concepts for ‘Wrongful Survival’ in Compa-
rative Analysis, ,Cambridge Law Review” 2020, vol. V, nr I, s. 104-134.

9 M. Safjan, Prawo wobec ingerencji w nature ludzkiej prokreacji, Warszawa 1990; L. Bosek, Rosz-
czenia wrongful..., op. cit., s. 32-59; L. Bosek, Gwarancje godnosci ludzkiej i ich wplyw na polskie
prawo cywilne, Warszawa 2012, s. 386-390; E. Baginska, (w:) M. Safjan, L. Bosek (red.), System
Prawa Medycznego, t. 5: Odpowiedzialno$¢ prywatnoprawna, Warszawa 2021, s. 752-766. Por.
wyrok Sadu Najwyzszego RP z dnia 13 pazdziernika 2005 r., IV CK 161/05, OSP 2006/6/71; wyrok
Sadu Najwyzszego z dnia 21 listopada 2003 r., V CK 16/03, OSNC 2004/6/104.; uchwata Sadu Naj-
wyzszego RP z dnia 22 lutego 2006 r., IIT CZP 8/06, OSNC 2006/7-8/123.
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Podjecie tematu jest uzasadnione takze dlatego, ze wyrok BGH nie doczekat si¢
jeszcze zadnego opracowania w polskiej literaturze prawniczej, a w literaturze nie-
mieckiej jest przedmiotem analizy jedynie w ograniczonym zakresie'’.

Last, but not least. Ocena orzeczen sagdéw obcych nie jest zadaniem fatwym, jest
celowa tylko o tyle, o ile stuzy ocenie prawa polskiego. Naszym zadaniem nie jest
wiec kompleksowa ocena prawa niemieckiego, lecz odniesienie si¢ do wybranych
kwestii na tle wyroku BGH, istotnych dla prawa polskiego.

1. Istota i charakter prawny roszczen z tytulu wrongful life

Roszczenia z tytulu wrongful life sa przedmiotem ozywionej debaty nauko-
wej we wszystkich systemach prawnych juz od kilku dekad''. Ta szczegdlna katego-
ria roszczen cywilnych skierowanych przeciwko rodzicom lub lekarzom zrodzila sie
na gruncie przypadkéw, w ktérych pokrzywdzony zarzucal, ze dopuscili do tego, ze
zyje. W precedensowej sprawie Zepeda v. Zepeda Sad Apelacyjny Illinois'?, oddala-
jac roszczenia, uznal, ze dziecko nie moze skutecznie zgda¢ zados¢uczynienia ani
odszkodowania na tej podstawie, Ze bytoby lepiej, gdyby sie nie urodzito®, chociaz
wykazywalo, ze samo jego zycie jako zycie dziecka pozamalzenskiego jest krzywda

10  G. Wagner, Miinchener Kommentar zum BGB, 8. Auflage 2020; M. Terbille & E. Feifel, Auf-
klarung einwilligungsunfihiger volljahriger Patienten, (w:) Miinchener Anwaltshandbuch Me-
dizinrecht, Clausen/Schroeder-Printzen, 3. Auflage 2020; I. Bach, Das Leben ist kein Schaden,
Besprechung von BGH, Urt. v. 2.4.2019 - VI ZR 13/18, “NJW” 2019, s. 1741; L. Leitmeier, Ne-
ubewertung des ,,Lebens als Schaden?, “NJW?” 2020, s. 2844; S. Omlor: Schuldrecht AT: Haftung
wegen Lebenserhaltung durch kiinstliche Erndhrung, JuS 2019, s. 577.

11 Zob. W.L. Tomlinson, Torts - Wrongful Birth and Wrongful Life, ,,Missouri Law Review” 1979,
vol. 44, nr 1, s. 167-183; S.V. Shiffrin, Wrongful life, procreative responsibility, and the signifi-
cance of harm, ,Legal Theory” 1999, vol. 5, nr 2, s. 117-148; H. Torrione, Le préjudice détre né -
Quelques réflexions a propos de TATF 132 III 359, ,HAVE/REAS” 2006, nr 4, s. 388-398.

12 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Illinois z dnia 11 czerwca 1963 r., Zepeda v. Zepeda, 41 1ll. App.2d
240 (T11. App. Ct. 1963).

13 Zuzasadnienia wyroku: ,Recognition of the plaintiff’s claim means creation of a new tort: a cause
of action for wrongful life. [...] What does disturb us is the nature of the new action and the re-
lated suits which would be encouraged. Encouragement would extend to all others born into the
world under conditions they might regard as adverse. One might seek damages for being born of
a certain color, another because of race; one for being born with a hereditary disease, another for
inheriting unfortunate family characteristics; one for being born into a large and destitute family,
another because a parent has an unsavory reputation” (pol.: Uznanie roszczenia powoda oznacza
utworzenie nowego deliktu: powddztwa z tytutu ,bezprawnego zycia. [...] To, co nas niepokoi, to
natura nowego powddztwa i powigzanych pozwow, ktére zostalyby dopuszczone. Dopuszczalnosé
ta obejmowataby wszystkich innych urodzonych na swiecie w warunkach, ktore mogliby uznaé za
niekorzystne. Jeden moze domagaé si¢ odszkodowania za urodzenie si¢ w okreslonym kolorze skory,
inny z powodu rasy; jeden za urodzenie si¢ z dziedziczng chorobg, inny za odziedziczenie niefortun-
nych cech rodzinnych; jeden za urodzenie si¢ w duzej i ubogiej rodzinie, inny z powodu zlej reputacji
rodzica).
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i cierpieniem zwigzanym z jego egzystencjg. W pozniejszym orzecznictwie podobnie
rozstrzygane byly sprawy dzieci przeciwko lekarzom'. Koncepcja tego typu roszczen
zostala niemal powszechnie odrzucona w zwigzku z brakiem mozliwosci uznania
zycia jako takiego za szkode'. W niektdrych porzadkach prawnych judykatura za-
akceptowala natomiast w pewnym zakresie'® roszczenia matki lub obojga rodzicéw
o zados¢uczynienie lub odszkodowanie zwigzane z nieplanowanym poczeciem i uro-
dzeniem dziecka, w tym dziecka kalekiego (tzw. roszczenia wrongful birth)".

Roszczenia z szeroko rozumianej kategorii wrongful life dochodzone s3 zaréwno
w rezimie deliktowym w zwigzku z naruszeniem dobra prawnie chronionego w po-
staci tzw. autonomii prokreacyjnej’®, jak i rezimie kontraktowym. Najbardziej zna-
nym przykltadem roszczenia wrongful life dochodzonego ex contractu jest sprawa
Nicolasa Perruchea. Jest charakterystyczne, ze roszczenia te zostaly zakazane
we Francji ustawa, ktdrej art. 1 stanowi, ze ,,[n]ikt nie moze domaga¢ si¢ odszkodo-
wania z tytutu samego faktu urodzenia™.

Problematyka wrongful life analizowana byla dotychczas w literaturze i orzecz-
nictwie w odniesieniu do urodzenia i zycia dziecka, nie za§ w odniesieniu do prze-
diuzania Zycia. Sprawa rozpatrywana przez BGH stanowi zatem swoiste otwarcie
nowego rozdziatu w dyskusji nad problematyka tej kategorii roszczen.

2. Stan faktyczny

Ustalony przez sady I i II instancji stan faktyczny sprawy przedstawiat sie na-
stepujaco. Mezczyzna chorujacy na zaawansowang demencje w wieku 77 lat trafit
do domu opieki, gdzie za zgoda opiekuna, z powodu niedozywienia i odwodnienia
organizmu, rozpoczeto u niego karmienie za pomocg przezskornej endoskopowej

14 M. Nesterowicz, Prawo medyczne, wyd. 9, Torun 2009, s. 264-281.

15  Zob. wyroki: Sadu Apelacyjnego w Nowym Jorku z dnia 27 grudnia 1978 r., Becker v. Schwartz, 46
N.Y.2d 401 (N.Y. 1978) oraz SN RP z dnia 13 pazdziernika 2005 r., IV CK 161/05, OSP 2006/6/71;
zob. rowniez ustawy: francuska — z dnia 4 marca 2002 r. o prawach pacjentéw i jakos$ci systemu
opieki zdrowotnej (loi n° 2002-303) oraz brytyjska — Congenital Disabilities (Civil Liability) Act
z dnia 22 lipca 1976 1.

16  Przykladowo w jednomys$lnym wyroku z dnia 29 wrzesnia 1999 r., McFarlane i inni v. Tayside He-
alth Board, [2000] 2 A.C. 59 z glosa W. Borysiaka, (w:) M. Safjan (red.), Prawo wobec medycyny...,
op. cit., s. 324-334. Izba Lordow sformutowata wiazacy dla common law precedens o braku pod-
staw do kompensowania kosztow utrzymania dziecka urodzonego wbrew woli rodzicow.

17 M. Nesterowicz, Prawo..., op. cit., s. 264-281.

18  E.Baginska, (w:) M. Safjan..., op. cit., s. 376-375.

19  Wyrok Sadu Kasacyjnego (Cour de Cassation, Francja) w pelnym skladzie z dnia 17 listopada
2000 r., nr 99-13701, Perruche z glosa W. Borysiaka, (w:) M. Safjan (red.), Prawo wobec medy-
cyny..., op. cit., s. 335-339.

20  Ustawa z dnia 4 marca 2002 r. o prawach pacjentéw i jako$ci systemu opieki zdrowotnej (loi n°
2002-303): Nul ne peut se prévaloir dun préjudice du seul fait de sa naissance.
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gastrostomii (PEG). Opieke medyczng nad pacjentem w tym okresie sprawowat le-
karz rodzinny. Z czasem demencja pacjenta postepowala, co skutkowalo tym, Ze nie-
spelna rok po rozpoczeciu procesu sztucznego karmienia, tj. w roku 2008, kontakt
z mezczyzng stal sie niemal niemozliwy. W tym czasie lekarz zdiagnozowal rowniez
tetrapareze spastyczna?' i sztywnos¢ karku oraz ordynowal pacjentowi silne leki prze-
ciwbolowe na bazie opioiddw. Pacjent nie wyrazit Zyczen co do sposobu leczenia ani
opieki na wypadek utraty zdolnosci do wyrazenia zgody, w szczegolnosci nie sprzeci-
wial sie wdrozeniu procedur podtrzymujacych zycie.

Od 1 stycznia 2010 r. do 19 pazdziernika 2011 r., tj. w okresie objetym sporem,
u pacjenta regularnie zaczety wystepowac¢ goraczka, trudnosci w oddychaniu i na-
wracajgce odlezyny. Czterokrotnie rozpoznano u niego w tym czasie zapalenie pluc,
a w polowie roku 2011 u mezczyzny zdiagnozowano zapalenie pecherzyka zélcio-
wego z dwoma ropniami, ktérych nie zdecydowano sie usuna¢ z uwagi na zty stan
ogolny pacjenta. W pazdzierniku 2011 r. mezczyzna trafil do szpitala w zwigzku z za-
chlystowym zapaleniem ptuc??. Odstgpiono jednak od intensywnej terapii pacjenta,
ktéry w przeciaggu kilku kolejnych dni zmar}.

W zwigzku z tak ustalonym stanem faktycznym syn zmarlego wytoczyt powodz-
two odszkodowawcze przeciw lekarzowi przed Sad Regionalny w Monachium, do-
magajac odszkodowania za uszczerbek wyrazajacy si¢ wydatkach na utrzymanie ojca
wlatach 20101 2011, a takze o zado$¢uczynienie.

Zarzucil, po pierwsze, ze lekarz dopuscil si¢ bledu w sztuce. Karmienie jego
ojca przez rurke nie bylo jego zdaniem w zaden sposéb ani medycznie wskazane, ani
uzasadnione wolg pacjenta, ktérg mozna bylo rzekomo ustali¢ jeszcze na poczatku
2010 r., a jedynie prowadzito do bezsensownego przedluzania cierpien ojca, zwigza-
nych z chorobg bez perspektywy poprawy stanu jego zdrowia. Po drugie, wedlug po-
woda lekarz prowadzacy leczenie ojca nie poinformowal w wymagany przez prawo
sposob opiekuna pacjenta, ze nie bylo juz wskazan medycznych do stosowania srod-
kow sztucznego podtrzymywania zycia. Z tego powodu opiekun miat by¢ pozba-
wiony informacji niezbednych do podjecia ewentualnej decyzji co do zakonczenia
stosowania terapii z uzyciem rurki PEG. Po trzecie, zdaniem powoda karmienie jego
ojca za pomocg rurki zoladkowej bez jego wyrazniej zgody oraz pozwolenie przez le-
karza na dalsze odczuwanie przez mezczyzne bolu i cierpienia stanowilo naruszenie
dobra osobistego pacjenta w postaci integralnosci cielesne;j.

Powdd, precyzujac swoje zadania, twierdzil, ze - po pierwsze — na zasadzie
prawa spadkowego przystugiwalo mu zado$¢uczynienie za bdl i cierpienie, jakich
niepotrzebnie dos§wiadcza¢ mial pacjent w spornym okresie z powodu przedluzania

21  Choroba polegajaca na utracie zdolnosci wykonywania ruchéw spontanicznych we wszystkich
czterech konczynach, spowodowana zaburzeniem pracy miesni.

22 Chemiczne zapalenie ptuc spowodowane przedostaniem si¢ tresci pokarmowej i soku zoladko-
wego lub pokarmu do drég oddechowych i ptuc.
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jego zycia, a ktore to zado$¢uczynienie pierwotnie przystugiwa¢ mialo jego ojcu®,
oraz po drugie, naprawienia szkody majatkowej, jaka in casu mialy by¢ koszty zycia:
opieki i leczenia ojca, ktore nie zostalyby poniesione, gdyby lekarz nie udzielit, wadli-
wych w ocenie powoda, §wiadczen zdrowotnych.

Sad Regionalny w Monachium oddalit powddztwo w calosci, stwierdzajac, ze
nie byto podstawy do uznania, ze przystugiwaly powodowi jakiekolwiek roszczenia
w zwigzku z utrzymywaniem przy zyciu jego ojca. Wyzszy Sad Regionalny w Mona-
chium uwzglednil w czgsci apelacje powoda i zmienit zaskarzony wyrok o tyle, ze za-
sadzil 40 tys. euro tytulem zados¢uczynienia. Wyrok ten zostat zaskarzony skargami
kasacyjnymi przez obie strony.

3. Rozstrzygniecie Sadu Najwyzszego REN

BGH uwzglednit skarge kasacyjng pozwanego lekarza, uchylit wyrok Wyzszego
Sadu Regionalnego w Monachium i oddalit apelacje powoda. Jednoczesnie oddalit
skarge kasacyjng powoda.

Rozpoznajac skargi kasacyjne, BGH skoncentrowal sie na zagadnieniu szkody
(majatkowej i niemajatkowej). Po pierwsze, rozwazyl dopuszczalnos¢ uznania zycia
i zwigzanych z nim kosztéw za szkode oraz zwigzanego z nim cierpienia za krzywde.
Po drugie, przeanalizowal, czy ewentualne roszczenie o zado$¢uczynienie mogloby
by¢ zasadzone w oderwaniu od bélu i cierpienia doznanego przez pacjenta, a jedy-
nie w zwigzku z naruszeniem przez lekarza jego obowiazku informacyjnego i ograni-
czeniem autonomii pacjenta. Po trzecie, podjal kwestie mozliwosci uznania kosztéw
(rzekomo bezprawnego) utrzymywania pacjenta przy zyciu za szkode majatkowa po-
woda.

Sad stwierdzil, Zze powodowi nie nalezalo si¢ zados¢uczynienie za bol i cierpie-
nie. Nie badat on nawet ewentualnego naruszenia przez pozwanego lekarza spoczy-
wajacych na nim obowigzkéw. Zdaniem Sadu rozwazania te byly zbyteczne, gdyz
w zadnym razie nie mozna méwi¢ w omawianej sprawie o szkodzie niemajatkowej*.

23 Jak stwierdzit Wyzszy Sad Regionalny w Monachium w wyroku z dnia 21 grudnia 2017 r,
1 U 454/17, FamRZ 2018, 723: ,powodowi przystugiwalo odziedziczone po ojcu (§ 1922 ust. 1
BGB) roszczenie odszkodowawcze przeciwko pozwanemu, majace zrédto w naruszeniu obo-
wigzku wynikajacego z umowy o leczenie (§ 611 ust. 1, § 280 ust. 1 BGB), o zaptate odpowied-
niego zado$¢uczynienia za bol i cierpienie (§ 253 ust. 2 BGB)” [...].

24 §253 ust. 2 BGB: Ist wegen einer Verletzung des Korpers, der Gesundheit, der Freiheit oder der
sexuellen Selbstbestimmung Schadensersatz zu leisten, kann auch wegen des Schadens, der nicht
Vermogensschaden ist, eine billige Entschadigung in Geld gefordert werden. (pol. Jezeli odszko-
dowanie musi byé wyplacone z powodu naruszenia ciata, zdrowia, wolnosci lub integralnosci seksu-
alnej, mozna zgdac stusznego zados¢uczynienia w pienigdzu takze z powodu szkody, ktéra nie jest
szkodg majgtkowgq).
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Ustalenie szkody wymaga poréwnania istniejacej sytuacji ogolnej z sytuacja,
ktdra istniataby, gdyby nie wystapito zdarzenie powodujace szkode. Jednakze ewen-
tualna niekorzy$¢ wynikajaca z tego poréwnania jest szkoda tylko wtedy, gdy po-
rzadek prawny uznaje ja za prawnie doniosta®. W przedmiotowej sprawie, zdaniem
BGH, brak bylo tego elementu. Tutaj stan kontynuacji zycia z cierpieniem zwigza-
nym z choroba, mozliwy dzigki sztucznemu odzywianiu, przeciwstawiany byt sta-
nowi, ktéry wystapilby, gdyby sztuczne odzywianie zostalo przerwane, czyli $mierci.
Mozliwo$¢ kontynuowania zycia bez cierpienia lub z mniejszym cierpieniem nie ist-
niata. Tymczasem zycie ludzkie jest dobrem prawnym najwyzszej rangi i bezwzgled-
nie zastuguje na ochrone. Zadna osoba trzecia nie jest uprawniona do oceny jego
wartosci. Z tego powodu zabronione jest traktowanie zycia — nawet kontynuacji zycia
z cierpieniem - jako szkody?.

BGH odwolal si¢ w tym miejscu do innej sprawy z kategorii wrongful life, roz-
strzyganej wczesniej przez niemieckie sady, w ktorej niebezpieczenstwo uszkodze-
nia nienarodzonego dziecka w wyniku zachorowania ciezarnej kobiety na rézyczke
nie zostalo rozpoznane przez lekarza, w wyniku czego nie dokonano (dozwolonej)
aborgji i dziecko urodzilo si¢ chore. BGH odmoéwil wtedy uznania roszczen odszko-
dowawczych dziecka. Uznal, ze nie jest mozliwe dokonanie ogélnie wiazacej oceny,
czy zycie z ciezkim kalectwem (wrongful life), w poréwnaniu z alternatywa niezycia
w ogole, stanowi szkode w sensie prawnym, czy tez nadal stanowi sytuacje korzyst-
niejsza”. Prawnie wigzgca ocena wartosci zycia innej osoby nie zostata dopuszczona
z konkretnych, waznych powodéw. Zdaniem BGH z zasady cztowiek musi zaakcep-
towac swoje zycie tak, jak zostalo ono uksztaltowane przez nature. Dziecko nie mialo
prawa do nieistnienia. Prawna regulacja odpowiedzialnosci za zdarzenia w duzej
mierze losowe i wynikajace z natury nie bylaby rozsadna ani mozliwa do utrzymania.

Zgodnie z orzecznictwem Federalnego Trybunalu Konstytucyjnego nie jest
mozliwa prawna kwalifikacja istnienia dziecka jako zrddia szkody?. Obowigzkiem
wszystkich wladz panstwowych jest poszanowanie kazdej istoty ludzkiej w jej istnie-

25  Por. wyrok Federalnego Sadu Najwyzszego REN z dnia 18 stycznia 1983 r., VI ZR 114/81, BGHZ
86, 240.

26  Art. 1 ust. 1 Ustawy Zasadniczej: Die Wiirde des Menschen ist unantastbar. Sie zu achten und zu
schiitzen ist Verpflichtung aller staatlichen Gewalt. (pol. Godnos¢ czlowieka jest nienaruszalna.
Obowigzkiem wszystkich wladz paristwowych jest jej poszanowanie i ochrona.); art. 2 ust. 2 zd. 1
Ustawy Zasadniczej: Die Freiheit der Person ist unverletzlich (pol. Wolnos¢ osoby jest nienaru-
szalna).

27  Z uzasadnienia wyroku: ,Es entziehe sich einer allgemeinverbindlichen Beurteilung, ob Le-
ben mit schweren Behinderungen (wrongful life) gegeniiber der Alternative des Nichtlebens
iiberhaupt im Rechtssinne einen Schaden oder aber eine immer noch giinstigere Lage darstelle”;
por. wyrok Federalnego Sadu Najwyzszego RFN z dnia 18 stycznia 1983 r., VI ZR 114/81, BGHZ
86, 240.

28  Przytoczony wyzej art. 1 ust. 1 Ustawy Zasadniczej; wyrok Federalnego Trybunalu Konstytucyj-
nego z dnia 28 maja 1993 r., 2 BvF 2/90, 2 BvF 4/92, 2 BvF 5/92, BVerfGE 88, 17.
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niu dla jej dobra®. W reakcji na to orzecznictwo Federalnego Trybunalu Konstytu-
cyjnego BGH ponownie podkredlit, ze rowniez w jego ocenie zakazane jest uznanie
istnienia dziecka za szkode*.

BGH zauwazyl, Ze omawiana sprawa nie byla klasyczng sprawa z kategorii
wrongful life. Podczas gdy w tego typu sprawach chodzi o zycie pelne cierpienia, ktd-
rego poczatkowi nie zapobiegla aborcja, w tym przypadku chodzilo o dalsze Zzycie
pelne cierpienia, ktore nie zostalo zakonczone poprzez zaprzestanie leczenia. Kon-
stelacje tych spraw roznily sie przede wszystkim tym, ze osoba, w przeciwienstwie
do nasciturusa, jest powszechnie uznawana za osobe majaca prawo do podjecia sa-
modzielnej decyzji w sprawie leczenia, w tym zakonczenia stosowania $rodka pod-
trzymujacego Zycie. RoZnica ta nie oznaczata jednak, zdaniem BGH, Ze kontynuacja
zycia z cierpieniem mogla by¢ postrzegana jako krzywda.

BGH wyjasnil, ze coraz wieksze uzaleznienie procesu umierania od mozliwosci
medycznych oznacza, ze §mier¢ juz dawno przestata by¢ jedynie nieuniknionym, lo-
sowym wydarzeniem, a stala si¢ wynikiem decyzji podjetej przez cztowieka. Z kon-
stytucyjnie zagwarantowanego wymogu rozumienia czlowieka nie jako przedmiotu,
lecz jako podmiotu leczenia wynika z kolei, ze pacjent ma prawo w kazdej fazie zycia,
takze u jego kresu, do samodzielnego decydowania o tym, czy chce skorzystac z po-
mocy medycznej. Ustawodawstwo niemieckie, za pomoca konstrukgji testamentu
zycia, wzmacnia dodatkowo znaczenie chronionego konstytucyjnie prawa do sa-
mostanowienia w przypadku dzialann medycznych pacjentéw, ktérzy w miedzycza-
sie stali si¢ niezdolni do wyrazenia zgody, we wszystkich fazach zycia i niezaleznie
od rodzaju i stadium choroby?®'. Zgodnie z tym nawet po wystgpieniu niezdolnosci

29 Wyrok Federalnego Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 28 maja 1993 r., 2 BVF 2/90, 2 BvF 4/92, 2
BvF 5/92, BVerfGE 88, 17.

30  Wyrok Federalnego Sadu Najwyzszego RFN z dnia 16 listopada 1993 r., VI ZR 105/92, BGHZ 124,
128.

31  §1901a BGB: (1) Hat ein einwilligungsfahiger Volljéhriger fir den Fall seiner Einwilligungsun-
fahigkeit schriftlich festgelegt, ob er in bestimmte, zum Zeitpunkt der Festlegung noch nicht
unmittelbar bevorstehende Untersuchungen seines Gesundheitszustands, Heilbehandlungen
oder drztliche Eingriffe einwilligt oder sie untersagt (Patientenverfiigung), priift der Betreuer, ob
diese Festlegungen auf die aktuelle Lebens- und Behandlungssituation zutreffen. Ist dies der Fall,
hat der Betreuer dem Willen des Betreuten Ausdruck und Geltung zu verschaffen. Eine Patien-
tenverfiigung kann jederzeit formlos widerrufen werden. (2) Liegt keine Patientenverfiigung vor
oder treffen die Festlegungen einer Patientenverfiigung nicht auf die aktuelle Lebens- und Be-
handlungssituation zu, hat der Betreuer die Behandlungswiinsche oder den mutmafllichen Wil-
len des Betreuten festzustellen und auf dieser Grundlage zu entscheiden, ob er in eine drztliche
Maf3nahme nach Absatz 1 einwilligt oder sie untersagt. Der mutmaflliche Wille ist aufgrund kon-
kreter Anhaltspunkte zu ermitteln. Zu beriicksichtigen sind insbesondere frithere miindliche
oder schriftliche Auflerungen, ethische oder religiose Uberzeugungen und sonstige personliche
Wertvorstellungen des Betreuten. (3) Die Absitze 1 und 2 gelten unabhéngig von Art und Sta-
dium einer Erkrankung des Betreuten. (pol. (1) Jezeli osoba petnoletnia, zdolna do wyrazenia
zgody, okreslita na pismie, czy zgadza si¢ na okreslone badania jej stanu zdrowia, zabiegi lecznicze
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do wyrazenia zgody wola pacjenta, faktycznie wyrazona lub domniemana, pozostaje
decydujaca dla decyzji o podjeciu lub zaniechaniu dzialann medycznych. Jezeli wolg
jest powstrzymanie si¢ od stosowania srodkéw podtrzymujacych zycie, a tym samym
umozliwienie umierania, skutkuje to prawem do obrony przed srodkami przedtu-
zajacymi zycie. Obowiazek panstwa do ochrony zycia wynikajacy z art. 2 ust. 2 zd. 1
Ustawy Zasadniczej* zajmuje wowczas drugie miejsce wobec prawa pacjenta do sa-
mostanowienia, nawet jesli bez zakonczenia leczenia istnialaby jeszcze perspektywa
wyleczenia lub zycia®.

Niemniej jednak nawet w takim przypadku, zdaniem BGH, dalsze zycie z nie-
uchronnie zwigzanym z nim dalszym trwaniem cierpienia spowodowanego choroba
nie moze by¢ uznane za szkode. Nawet jesli sam pacjent moze uwazac swoje zycie za
niewarte zycia, to konstytucyjny porzadek wszelkiej wtadzy publicznej, w tym sadow-
niczej, zabrania takiego osadzania zycia danego pacjenta prowadzacego do wniosku,
ze to zycie jest krzywda. Poza ludzkim pojmowaniem jest bowiem ocena, czy zycie
w cierpieniu jest wadg w poréwnaniu ze $miercig*.

Zdaniem BGH cierpienie zwigzane z chorobg, nieodlagcznie zwigzane z zyciem,
ktore jest przedtuzane przez srodki podtrzymujace Zycie, nie moze by¢ samo w so-
bie uznane za szkodg, poniewaz nie mozna go oddzieli¢ od zycia - jak to ma miejsce
na gruncie prawa niemieckiego na przyktad w przypadku obowiazku alimentacyj-
nego rodzicow.

Powodowi nie zostalo przyznane réwniez zado$¢uczynienie pieni¢zne za naru-
szenie ogdélnego dobra osobistego pacjenta, w oderwaniu od bélu i cierpienia, jakich
doznal w wyniku przedtuzenia jego zycia. BGH pozostawit otwartg kwestie, czy ta-
kie roszczenie mozna by oprze¢ na naruszeniu prawa pacjenta do samostanowienia,

lub interwencje medyczne, ktore w chwili okreslenia nie sq jeszcze nieuchronne (testament zycia), to
opiekun powinien zbada(, czy te okreslenia odnoszq sie do aktualnej sytuacji zyciowej i leczniczej.
Jesli tak jest, opiekun musi wyrazic¢ i wyegzekwowac wolg osoby, nad ktérg sprawuje opieke. Zgoda
pacjenta moze by¢ w kazdej chwili odwolana w kazdej formie. (2) Jesli nie ma testamentu zycia lub
jesli postanowienia testamentu zycia nie majg zastosowania do aktualnej sytuacji zyciowej i lecz-
niczej, opiekun okresla zyczenia dotyczgce leczenia lub domniemang wolg osoby pozostajgcej pod
opiekg i na tej podstawie podejmuje decyzje o wyrazeniu zgody lub zakazie zastosowania srodka
medycznego zgodnie z ust. 1. Domniemang wole ustala si¢ na podstawie konkretnych przestanek.
W szczegolnosci uwzglednia sie wezesniejsze ustne lub pisemne oswiadczenia, przekonania etyczne
lub religijne oraz inne wartosci osobiste osoby objetej opiekg. (3) Ustepy 1 i 2 obowigzujg niezaleznie
od rodzaju i stadium choroby osoby objetej opiekq).

32 Art. 2 ust. 2 Ustawy Zasadniczej: Jeder hat das Recht auf Leben und korperliche Unversehrtheit.
Die Freiheit der Person ist unverletzlich. In diese Rechte darf nur auf Grund eines Gesetzes einge-
griffen werden. (pol. Kazdy cztowiek ma prawo do zycia i nietykalnosci fizycznej. Wolnos¢ osoby jest
nienaruszalna. Ingerencja w te prawa moze nastgpic¢ tylko na podstawie ustawy).

33 Por. wyrok BGH z dnia 17 wrzes$nia 2014 r., XII ZB 202/13, BGHZ 202, 226; wyrok Federalnego
Sadu Administracyjnego RFN z dnia 28 maja 2019 r., 3 C 6.17, NJW 2019, 2789.

34  Zuzasadnienia wyroku: ,,Abgesehen davon entzieht es sich menschlicher Erkenntnisfihigkeit, ob
ein leidensbehaftetes Leben gegeniiber dem Tod ein Nachteil ist”
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gdyby srodki podtrzymujace zycie byly utrzymywane wbrew woli pacjenta. Zdaniem
Sadu bowiem powodowi nie udalo si¢ udowodni¢, ze karmienie przez rurke odby-
walo si¢ wbrew woli pacjenta.

Bezzasadna okazala si¢ z kolei apelacja powoda w zakresie jego uprawnienia do
odszkodowania za doznang rzekomo szkode majatkowa. Réwniez i tutaj BGH pozo-
stawil otwartg kwestie, czy pozwany lekarz naruszyl swoje obowigzki w zakresie in-
formowania lub leczenia pacjenta. Niezaleznie od tego bowiem nie zostala spelniona
przestanka bezprawnosci wzglednej dziatania lekarza, tj. normy, ktére rzekomo
mial naruszy¢, nie obejmowaly swoim celem przeciwdzialania powstawaniu takiego
uszczerbku majatkowego, jakiego kompensacji dochodzit powod.

Wprawdzie art. 1 ust. 1 Ustawy Zasadniczej zakazuje uznawania istnienia istoty
ludzkiej jako takiej za szkode, nie jest jednak konstytucyjnie wykluczone, ze obciaze-
nia ekonomiczne zwigzane z istnieniem istoty ludzkiej moga by¢ na gruncie prawa
niemieckiego w pewnych okolicznosciach rozumiane jako szkoda majgtkowa. Zgod-
nie z orzecznictwem BGH obciazenie ekonomiczne rodzicéw spowodowane uro-
dzeniem dziecka w sposob niezgodny z planem moze stanowi¢ szkode podlegajaca
wyréwnaniu®. Federalny Trybunal Konstytucyjny uznal to orzecznictwo za zgodne
z art. 1 ust. 1 Ustawy Zasadniczej, dotyczacym odpowiedzialnosci lekarskiej w przy-
padku nieudanej sterylizacji i wadliwego poradnictwa genetycznego przed pocze-
ciem dziecka®. BGH nie rozstrzygnal, czy zasadzenie odszkodowania za obcigzenia
ekonomiczne zwigzane z wlasng egzystencja byloby konstytucyjnie dopuszczalne.
W omawianej sprawie nie zostala bowiem spelniona ogélna przestanka odpowie-
dzialnosci cywilnej, jaka jest zwigzek ochronno-celowy miedzy ewentualnie naru-
szong norma a szkoda majatkowa.

BGH podkredlil, ze odpowiedzialnos¢ odszkodowawcza jest ograniczona przez
cel ochronny normy. Ma to zastosowanie niezaleznie od przepisu, na ktérym oparta
jest odpowiedzialno$¢. Obowigzek odszkodowawczy istnieje tylko wtedy, gdy kon-
sekwencje, za ktore zada si¢ odszkodowania, wynikajg z klasy niebezpieczenstw,
ktéorym naruszona norma miata zapobiec lub ktérego zapobiezeniu mialo stuzy¢
naruszone zobowigzanie umowne”. Tak wiec obowiazek odszkodowawczy zalezy
miedzy innymi od tego, czy norma lub zobowigzanie umowne ma na celu ochrone
interesu prawnego wlasnie przed danym rodzajem szkody. Powolywane naruszenie
interesu prawnego lub powotywana szkoda muszg zatem réwniez wchodzi¢ w zakres
celu ochronnego naruszonej normy lub zobowiazania umownego zgodnie z ich ro-

35  Por. wyroki Federalnego Sadu Najwyzszego REN z dnia: 16 listopada 1993 r. VI ZR 105/92, BGHZ
124, 128; 4 marca 1997 r., VI ZR 354/95, NJW 1997, 1638; 18 czerwca 2002 r., VI ZR 136/01,
BGHZ 151, 133.

36 Wyrok Federalnego Trybunalu Konstytucyjnego RFN z 12 listopada 1997 r., 1 BvR 479/92i 1 BvR
307/94, BVerfGE 96, 375.

37  Por. wyrok Federalnego Sadu Najwyzszego RFN z dnia 20 maja 2014 r., VI ZR 381/13, BGHZ 201,
263.
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dzajem i sposobem powstania. W tym zakresie konieczne sg rozwazania o charakte-
rze ocennym?*.

W zwiazku z tym BGH stwierdzil, zZe zasadzenie na rzecz rodzicéw (pierwotnie)
niechcianego dziecka odszkodowania od lekarza z tytutu obcigzen alimentacyjnych
mozliwe jest tylko wtedy i tylko w takim zakresie, w jakim zobowigzania przyjete
w umowie o konsultacje lub leczenie - w sposéb prawnie dopuszczalny - stuza
ochronie przed tymi obcigzeniami®.

Tymczasem na gruncie omawianej sprawy obowiazki, ktére mogty zosta¢ na-
ruszone, nie mialy na celu ochrony pacjenta przed obcigzeniami ekonomicznymi
zwigzanymi z jego dalszym Zyciem — nawet jesli bytoby ono pelne cierpienia. Spo-
czywajacy na lekarzu ewentualny obowigzek poinformowania opiekuna pacjenta
niezdolnego do wyrazenia zgody o mozliwo$ci rozwazenia zakonczenia stosowania
srodkéw podtrzymujacych zycie stuzy, zdaniem BGH, wylacznie prawu pacjenta do
samostanowienia, ktére powinno by¢ wykonywane przez opiekuna. Obowigzek wy-
czerpujacego wyjasnienia wskazan medycznych do stosowania srodkéw podtrzymu-
jacych zycie ma na celu zapobiezenie niepotrzebnemu obcigzeniu procesu umierania.
Z drugiej strony, celem powyzszych obowiazkow nie jest zapobieganie obcigzeniom
ekonomicznym zwigzanym z kontynuacjg zycia i nieodtagcznym cierpieniem zwigza-
nym z chorobg. W szczegoélnosci obowiazki te nie stuza zachowaniu majatku pacjenta
w mozliwie jak najmniej zmniejszonym stanie dla spadkobiercéw*. Tym samym ob-
cigzenia finansowe, na ktére powotywal si¢ powdd, nie podlegaly, zdaniem BGH, re-
kompensacie.

Whioski

Whioski plynace z omawianego wyroku BGH dla prawa polskiego poprzedzi¢
trzeba krétka informacja na temat stanowiska prawa polskiego wobec szeroko po-
jetych roszczen z tytulu wrongful life. Prawo polskie nie uznaje roszczen wrongful
life. Jak wskazal Sad Najwyzszy w wyroku z 13 pazdziernika 2005 r., IV CK 161/05,
»urodzenie si¢ cztowieka w zadnym wypadku nie moze by¢ uznane za szkode, takze
w rozumieniu prawa cywilnego”. Podkresla sie, ze tak sformulowanych roszczen nie

38  Por. wyroki Federalnego Sadu Najwyzszego REN z dnia: 17 kwietnia 2018 r., VIZR 237/17, BGHZ
218, 220; 20 maja 2014 r., VI ZR 381/13, BGHZ 201, 263.

39  Por. wyroki Federalnego Sadu Najwyzszego RFN z dnia: 16 listopada 1993 r., VI ZR 105/92,
BGHZ 124, 128; 15 lutego 2000 r., VI ZR 135/99, BGHZ 143, 389; 15 lipca 2003 r., VI ZR 203/02,
NJW 2003, 3411.

40  Z uzasadnienia wyroku: ,,Zweck der genannten Pflichten ist es hingegen bei der ge-botenen wer-
tenden Betrachtung nicht, wirtschaftliche Belastungen, die mit dem Weiterleben und den dem
Leben anhaftenden krankheitsbedingten Leiden ver-bunden sind, zu verhindern. Insbesondere
dienen die Pflichten nicht dazu, den Erben das Vermogen des Patienten moglichst ungeschmalert
zu erhalten”
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uzasadnia na pewno art. 446" k.c., zgodnie z ktérym z chwilg urodzenia dziecko
moze zada¢ naprawienia szkod doznanych przed urodzeniem. Przepis ten dotyczy
szkdd prenatalnych wyrzadzonych dziecku przed jego urodzeniem, a nie samego
faktu zycia dziecka w okreslonej kondycji czy samego faktu jego urodzenia wbrew
woli rodzicéw*'. Prawo polskie dopuszcza jednak w pewnym zakresie kompensacje
uszczerbkéw zwigzanych z urodzeniem si¢ dziecka na rzecz matki badz obojga ro-
dzicéw*2. W prawie polskim zaakceptowany zostal poglad, ze kompensacji podlegaja
wylacznie koszty zwiekszone, stanowigce réznice pomiedzy kosztami utrzyma-
nia dziecka niepelnosprawnego a kosztami, jakie rodzice musieliby ponies¢, gdyby
dziecko urodzilo si¢ zdrowe*. W uchwale SN z dnia 22 lutego 2006 r., III CZP 8/06
wyrazono réwniez poglad, ze odszkodowanie winno si¢ ogranicza¢ tylko do uspra-
wiedliwionych potrzeb dziecka i tylko w zakresie, w jakim matka (rodzice) nie jest
w stanie ich zaspokoic¢*. Jak wyjasnit Sad Najwyzszy w uzasadnieniu tej uchwaty, po-
jecie szkody odnosi si¢ co do zasady do wszelkich uszczerbkéw w dobrach lub intere-
sach prawnie chronionych, ktérych poszkodowany doznal wbrew swej woli lub w celu
ograniczenia ujemnych konsekwencji zdarzenia szkodzacego. Jednakze w sprawach
nalezacych do kategorii wrongful birth wystepuje sytuacja szczegdlna, gdyz - z dog-
matycznego punktu widzenia — koszty utrzymania czlowieka nie stuza ograniczeniu
negatywnych skutkéw bezprawnego dzialania, a przeciwnie, stuza zyciu osoby;, a jej
zycie nie jest oczywiscie szkoda, lecz samodzielna najwyzsza wartoscig chroniong
przez porzadek prawny. Jak stwierdzil SN w uzasadnieniu przywotanej uchwaty, wy-
datki na utrzymanie cztowieka nie wchodza w miejsce jakiegos zta, lecz stuza dobru.
Tym samym niemozliwe jest jednoznaczne oddzielenie ich od osoby jako takiej, a za-
razem ich pelna kompensacja. W rozwazaniach tych dodatkowo uwzgledni¢ nalezy
ten aspekt, ze koszty ponoszone na utrzymanie danej osoby przy zyciu moga by¢ po-

41 M. Safjan, Kodeks cywilny. Komentarz, K. Pietrzykowski (red.), Warszawa 2018, s. 1583.

42 E. Baginska, (w:) M. Safjan..., op. cit., s. 752-767; T. Justynski, Poczecie i urodzenie dziecka jako
zrodlo odpowiedzialnosci cywilnej, Krakow 2003.

43 Z uzasadnienia wyroku SN z dnia 13 pazdziernika 2005 r., IV CK 161/05: ,Naruszenie wska-
zanych wyzej praw podmiotowych uzasadnia réwniez roszczenia odszkodowawcze na podsta-
wie art. 444 § 1 w zwiazku z art. 361 § 112 k.c. obejmujace nie tylko szkod¢ majatkowa w postaci
kosztéw cigzy i porodu czy utraty mozliwosci zarobkowych matki po urodzeniu uposledzonego
dziecka, lecz takze szkode wynikajaca z koniecznosci ponoszenia przez rodzicéw zwigkszonych
kosztéw utrzymania uposledzonego dziecka. [...] Ich szkoda jest okreslony w art. 444 w zw. z art.
361 § 2 k.c. uszczerbek majatkowy wynikajacy z koniecznosci ponoszenia dodatkowych kosztow
utrzymania i wychowania zwiazanych z upoéledzeniem dziecka, ktérych nie planowali, nie go-
dzili si¢ ponosic¢ i nie musieliby ponosi¢, gdyby nie zostato naruszone ich prawo do planowania
rodziny i podjecia decyzji o przerwaniu ciazy”.

44 Tre$¢ uchwaly SN z dnia 22 lutego 2006 r., IIT CZP 8/06: ,Podmiot odpowiedzialny za bezprawne
uniemozliwienie dokonania zabiegu przerwania ciazy, bedacej nastepstwem gwaltu, ktorego
sprawca nie zostal wykryty, ponosi koszty utrzymania dziecka w takim zakresie, w jakim matka
dziecka sprawujaca osobiste starania o jego utrzymanie i wychowanie nie jest w stanie zaspokoi¢
usprawiedliwionych potrzeb dziecka”.
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noszone dobrowolnie, co tym bardziej poddaje w watpliwo$¢ mozliwos$¢ uznania ich
za szkode w sensie prawnym.

Na tym tle mozna poczyni¢ pewne uwagi odnosnie do wyroku BGH. Wydaje sie,
ze stanowi on pewne potwierdzenie pogladu o braku uzasadnienia roszczen wrongful
life w prawie polskim. Skoro bowiem sam BGH wyraznie podkresla podobienstwa
ocenianego stanu faktycznego z roszczeniami wrongful life, a takze ich niedopusz-
czalno$¢ w prawie niemieckim, to tym samym mozna ten wyrok uznac za argument
takze w polskiej debacie. BGH odmowil przyznania osobom trzecim jakiegokolwiek
odszkodowania za koszty leczenia pacjenta i opieki nad nim, ktére potencjalnie spo-
wodowane byly bledem lekarskim. Sad Najwyzszy REN uznal, ze koszty utrzyma-
nia osoby chorej przy zyciu sg naturalnymi i koniecznymi kosztami jej zycia i nie
mozna ich oddzieli¢ od samej osoby. Nie istnieje tez szczegdlna podstawa kompensa-
cji takich kosztéw. BGH uzasadnil to m.in. tym, ze normy rzekomo naruszone przez
lekarza nie mialy na celu ochrony majatku pacjenta, a tym bardziej majatku jego
spadkobiercéw. Rozwazania te pozostajg aktualne co do zasady réwniez na gruncie
prawa polskiego®.

BGH nie wykluczyt jednak mozliwo$ci naprawienia szkody wynikajacej z niewy-
konania zobowigzania umownego. Wydaje si¢, ze takze na gruncie prawa polskiego
lekarz lub osoba trzecia (np. ubezpieczyciel) moéglby przyja¢ odpowiedzialnos¢ za
»(prze)zycie” pacjenta w okreslonych warunkach. Polskie prawo zobowiazan nie sta-
wia przeszkdd umownemu ustaleniu odpowiedzialnosci cywilnej za zdarzenia, ktore
nie uzasadniajg kompensacji na gruncie prawa powszechnego (art. 361 ust. 2 k.c.).
Rozwigzanie takie nie byloby raczej sprzeczne z ustawa ani naturg zobowigzania.
Zmierzaloby posrednio do wzmocnienia praw pacjenta, a takze praw os6b jemu naj-
blizszych. Wydaje sie tez, ze czynnosci tego rodzaju nie mozna byloby uzna¢ za czyn-
no$¢ in fraudem legis ani za czynnos¢ sprzeczng z zasadami wspotzycia spotecznego.

Ponadto, wyrok BGH mozna uzna¢ za glos w dyskusji o celowosci wyrdznie-
nia nowej kategorii roszczen cywilnych - wrongful survival. Ich przedmiotem - jak
wskazano w omawianej sprawie — bytaby kompensacja szkéd majatkowych (koszty
leczenia i opieki) i niemajatkowych (cierpienie zwiazane z przedluzajacym sie¢ zy-
ciem) doznanych przez pacjenta lub jego rodzing wskutek bezprawnego przediuza-
nia jego zycia, czy to ze wzgledu na naruszenie obowiazku informacyjnego lekarza
lub autonomii pacjenta, czy tez bledne wskazania co do zasadnosci medycznej pro-
wadzenia danego typu terapii przedluzajacej zycie.

Za wyrdznieniem w obrebie szerszej kategorii roszczen wrongful life osobnej
podkategorii wrongful survival przemawia¢ by mogta odmienno$¢ okolicznosci fak-
tycznych, w jakich dane roszczenie jest podnoszone. O ile bowiem roszczenia z ty-
tutu wrongful life tradycyjnie odnosily si¢ do kompensacji uszczerbku wynikajgcego

45  Co do konstrukeji por. M. Kalinski, Szkoda na mieniu i jej naprawienie, Warszawa 2008 i cyto-
wana tam literatura.
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z pojawienia sie nowego zycia, o tyle w omawianej sprawie przedmiotem analizy byta
kwestia przedluzania zycia juz trwajacego. Wyodrebnienie podkategorii roszczen
wrongful survival mogloby zatem by¢ pomocne przy systematyzacji przypadkéw
wchodzacych w zakres szerokiej kategorii wrongful life.

Z drugiej jednak strony tworzeniu poje¢ doktrynalnych powinien kazdorazowo
przyswieca¢ pewien cel dogmatyczny. Wydaje sie, ze tego w omawianym przypadku
brak. BGH wyraznie opowiedzial si¢ za kwalifikowaniem tej kategorii roszczen do
rozpoznanej juz w doktrynie i orzecznictwie ogolniejszej kategorii wrongful life,
Zwracajac uwage, ze w istocie roszczenie syna pacjenta wpisywato si¢ w klasyczng
koncepcje zadania odszkodowania i zado$¢uczynienia za sam fakt czyjego$ zy-
cia. BGH rozstrzygnal przy tym przedmiotowa sprawe wylacznie w oparciu o kon-
strukcje wypracowane na gruncie dotychczasowych spraw wrongful life, co wskazuje
na adekwatno$¢ istniejacych juz poje¢ doktrynalnych do analizy tego typu przypad-
kéw. Wyréznienie roszczen wrongful survival mogloby zatem stanowic¢ swoiste super-
fluum, niewnoszace nic nowego do rozwoju nauki prawa. Z uwagi na brak wyraznych
odmiennosci konstrukcyjnych pomiedzy omawiang sprawg a wypracowanym do-
tychczas modelem rozstrzygania spraw z kategorii wrongful life wyodrebnianie pod-
kategorii roszczen wrongful survival wydaje sie zatem na tym etapie zbedne.

Wreszcie, sprawa rozstrzygnieta przez BGH stanowi glos w dyskusji na temat pol-
skiej konstrukeji prawa do zado$¢uczynienia za naruszenie wigzi rodzinnej. Wpisuje
sie ona bowiem w widoczne w ostatnich latach w Polsce tendencje do rozszerzania
réwniez na osoby trzecie, takie jak najblizsi cztonkowie rodziny, grona podmiotéw
uprawnionych do wystepowania z roszczeniami majacymi swoje zrédlo w pogor-
szeniu si¢ stanu zdrowia danej osoby. Uznanie przez polskie sady wiezi rodzinnej
za dobro osobiste oraz wprowadzenie do kodeksu cywilnego art. 446> doprowadzito
ostatecznie do sytuacji, w ktdrej bliscy moga obecnie dochodzi¢ zado$¢uczynienia za
niemozliwos$¢ nawigzania lub kontynuacji relacji z cztonkiem rodziny. Konstrukeja ta
poddana zostata krytyce w doktrynie ze wzgledu na fakt, Ze odchodzi ona od zasady;,
iz roszczenia odszkodowawcze przyznawane sg tylko osobom bezposrednio poszko-
dowanym i moga stymulowac postawy réznicujace warto$¢ ludzkiego zycia*.

Sprawa rozstrzygnieta przez BGH rzuca nowe $wiatlo na art. 446> k.c. i sklania
do restrykcyjnej wyktadni tego przepisu. Nalezy bowiem zauwazy¢, ze przepis ten
potencjalnie moze by¢ wykorzystywany na gruncie prawa polskiego jako podstawa
roszczen wrongful life. Powéd w omawianej sprawie dochodzil zado$c¢uczynienia
za fakt, Ze jego ojciec wskutek rzekomego btedu medycznego przez dtuzszy czas zyt
w stanie wegetatywnym. Wykluczy¢ nalezy subsumowanie takich sytuacji pod hipo-
tez¢ normy z art. 446 k.c. Wskazywany przepis nie powinien stuzy¢ do dopuszczenia
niejako bocznymi drzwiami roszczen wrongful life.

46 Zob. L. Bosek, W sprawie kwalifikacji wigzi rodzinnej jako dobra osobistego (uwagi krytyczne
na tle aktualnego orzecznictwa Sadu Najwyzszego), ,Forum Prawnicze” 2015, nr 3, s. 3-19.
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